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Si el editorial de la revista anterior 
fue titulado “Ahora renovamos nues-
tra casa”, éste debía haberse titulado 
“Y ahora, para colmo, obtenemos el 
Certi! cado de Calidad”. La verdad es 
que estamos muy contentos y plena-
mente satisfechos todos los que for-
mamos la gran familia de Proyecto 
Hombre Granada con la obtención 
de este Certi! cado de CALIDAD: un 
Certi! cado de Registro de Empresa 
y el derecho de uso de la correspon-
diente Marca AENOR, con el nº ER-
0226/2011, con fecha 2011-03-07 
y que evidencia la conformidad de 
sus sistema de gestión con la norma 
UNE-EN ISO 9001:2008. Como ve-
níamos diciendo en anteriores publi-
caciones, Proyecto Hombre Grana-
da iniciaba con una enorme ilusión, 
a ! nales de 2009, el proceso de cer-
ti! cación del Sistema de Gestión de 
Calidad (SGC) con el objeto de sacar 
mayor partido a sus recursos y mejo-
rar en la medida de lo posible la cali-
dad de los servicios que venía pres-
tando a los usuarios y a las familias 
de los distintos programas educati-
vos-terapéuticos. Para elevar el nivel 
de calidad, del que presumíamos ya 
con razón, era preciso analizar todos 
los procesos y someterse con rigor 
a ´examen´ con la ! nalidad de opti-
mizar todos sus recursos y procedi-
mientos. Todo ello se ha hecho con 
una laboriosa profesionalidad y una 
indudable entrega por parte de todos 
los responsables en dicho proceso 
de certi! cación para que ese día 7 
de marzo de 2011 se nos comunica-
ra o! cialmente por parte de AENOR 
de la obtención de este prestigioso 
certi! cado y referente distintivo de 
todos nuestros programas.

Es motivo más que su! ciente para 
felicitarnos todos porque nuestros 
Recursos, Instalaciones y Programas 
(Prevención, Programa Base con 
sus distintas fases en el Centro de 
tratamiento Ambulatorio y en la Co-
munidad Terapéutica, Voluntariado, 
Programa Joven, Gestión y Admi-
nistración, Dirección…) son técnica y 
socialmente reconocidos como aptos 
en el cumplimiento de la normativa 
vigente. Mi más sincera felicitación y 
agradecimiento a todos los que han 
trabajado  en pro de la implementa-
ción del Sistema de Calidad en nues-
tra querida Asociación, porque todo 
este ingente trabajo redundará en la 
calidad de los procesos terapéuticos 
que los usuarios están realizando. 
Las personas son nuestro mejor aval 
y todos ellos son merecedores de la 
excelencia en el tratamiento oferta-
do y en la metodología impartida por 
nuestro incansable equipo terapéu-
tico e infatigable voluntariado.  Un 
agradecimiento explícito a nuestro 
responsable de formación y coordi-
nador del proceso de consecución de 
esta marca de Calidad, Antonio Je-
sús Molina, por su magní! co trabajo 
y aguda supervisión.

Y si todo ello es motivo de satisfac-
ción, aún lo es más, si cabe, la cali-
dad de las personas que, antes y en 
la actualidad, están haciendo los dis-
tintos Programas en nuestros Cen-
tros Terapéuticos. Procesos perso-
nales, muchos de ellos de una  gran 
dureza y exigencia personal, pero 
con la inequívoca convicción de que 
la verdad les hará libres, por dura e 
incómoda que pueda parecer y ser.  
No olvidemos que en el ámbito de lo 
humano lo más efectivo siempre es 
lo afectivo.
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FIRMA INVITADA

MIGUEL ANGEL PALANCO, DELEGADO GENERAL DE LA CAIXA DE ANDALUCÍA ORIENTAL.

Desde hace más de 100 años, uno 
de los rasgos diferenciales que me-
jor de!nen a “la Caixa” es su com-
promiso con las personas. A través 
de nuestra  Obra Social, la entidad  
devuelve a la sociedad una parte 
importante de los bene!cios que 
genera la actividad !nanciera, posi-
cionándonos como la primera funda-
ción privada de España por volumen 
de presupuesto.

Aunque trabajamos en programas 
educativos, en proyectos medio 
ambientales y acercamos la cultu-
ra a públicos de todas las edades 
y niveles de formación, para noso-
tros el desarrollo de programas de 
carácter social constituye, en estos 
momentos, nuestra prioridad funda-
mental. La superación de la pobreza 
infantil, el fomento del empleo entre 
colectivos con di!cultades, la aten-
ción a personas con enfermedades 
avanzadas, la intervención comuni-
taria intercultural, la promoción del 
envejecimiento y la lucha contra la 
exclusión son, en este sentido, al-
gunas de las líneas de trabajo más 
destacadas. 

Conscientes de que las drogas es-
tán cada vez más presentes en 
nuestro entorno  y atentos a esta 
realidad que afecta a muchos jó-
venes y a sus familias, la Obra So-
cial “la Caixa”  impulsa el programa 
HABLEMOS DE DROGAS, dirigi-
do a prevenir, informar y sensibili-
zar sobre las drogas a los distintos 
agentes sociales. A través de este 
programa ponemos a disposición 

de los padres y madres un guía de 
prevención que proporciona pautas 
para hablar de drogas con los hijos, 
poder responder a sus preguntas 
y atender sus inquietudes; y de un 
teléfono gratuito de orientación a las 
familias. Hemos creado un material 
de formación dirigido a los profe-
sionales de centros de salud, para 
facilitar la tarea de orientación a las 
familias.  Dentro de este programa 
se destaca la exposición “Hablemos 
de drogas” que recorre las distintas 
ciudades españolas. Cuando esta 
exposición estuvo en Granada con-
tamos, por su experiencia y profe-
sionalidad, con Proyecto Hombre 
para  implementar nuestras activida-
des complementarias, realizaron el 
taller “NO” es “NO” dirigido a adoles-
centes, con el objetivo de prevenir  y 
romper mitos sobre las drogas.

Posteriormente hemos colaborado 
en el programa “Volver a ser una 
familia tras la droga” para reducir 
los factores de riesgo familiar en los 
hijos e hijas de personas drogode-
pendientes y reforzar factores de 
protección ante conductas proble-
mas. Y en el programa “Donde van 
mis manos el !n de semana”  para 
prevenir y trabajar la capacidad de 
buscar estrategias y alternativas de 
ocio saludable en los jóvenes

La Obra Social “la Caixa” ha cola-
borado, a través de una de nuestras 
convocatorias sociales, con 62.300 
euros en el proyecto de reforma de 
la Comunidad Terapéutica de Huetor 
Santillán que se inauguró este año. 

Reforma fundamental hacer un uso 
más racional y mejor distribuido de 
la vivienda, aumentando su capa-
cidad de 22 a 27 usuarios, habilitar 
más salas de terapia y espacios co-
munes, instalar  placas solares… 

Para !nalizar, agradecerle a Proyec-
to Hombre que con!ara en nuestra 
Obra Social para realizar sus pro-
yectos innovadores porque con su 
inestimable labor contribuimos, de 
forma conjunta, en lograr la rehabili-
tación y la reinserción social y laboral 
de personas y podemos retornar a 
la sociedad los bene!cios obtenidos 
gracias a la con!anza que deposi-
tan, en nosotros, nuestros clientes. 

Muchas gracias

“LA CAIXA COMPROMETIDA 
CON LAS PERSONAS”
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Tengo cuarenta años y mi primer 
contacto con las drogas fue cuan-
do vivíamos en Marruecos. Em-
pecé con 17 años, cuando,  como 
muchos, empecé a fumarme  al-
gún porro que otro,  pensando 
que no pasaba nada ya que casi 
todos mi “amigos” lo hacían. Pero 
si pasaba, y es que fue en ese 
momento cuando empecé a abrir 
la brecha de la descon!anza con 
mi familia, brecha que cada vez 
se hizo más grande. 

Años más tarde, estando en la 
Legión, comenzó mi contacto 

con drogas más fuertes, y siem-
pre detrás del mensaje “no pasa 
nada” y “yo esto lo controlo”. 

Por supuesto que pasaba algo 
y muy grave. Estaba tirando mi 
vida por la borda y haciendo un 
daño irreparable a mi familia.  

Decidí acudir a proyecto hombre 
en 1998 y pese a todo el esfuerzo 
que nos supuso tanto a mi fami-
lia, en especial a mi madre, como 
a mí, recaía una y otra vez, has-
ta llegar a tener varias recaídas. 
He pasado por P.H. Granada, 

Almería y después de haber es-
tado más de cuatro años en pri-
sión, donde también estuve en el 
módulo terapéutico, volví a P.H. 
Granada donde me dieron el alta 
terapéutica el pasado 22 de No-
viembre. 

He de decir que el problema que 
yo he tenido, en especial, ha sido 
la descon!anza. Descon!anza 
disfrazada de frustración, com-
plejos de inferioridad, de que yo 
no podía llegar a ser nada por-
que no paraba de compararme 
con los demás, empezando por 
mi hermano, al que yo veía como 
la persona perfecta. También 
por que rara vez había termina-
do algo de lo que empecé. La 
verdad de todo esto es que no 
con!aba en nadie porque en el 
primero que no con!aba era en 
mí mismo.  Aún recuerdo las pa-
labras que me decía Michel, una 
terapeuta de comunidad terapéu-
tica de Córdoba, “eres como una 
avestruz, que vas con altanería 
pero por dentro vas pidiendo per-
dón por haber nacido. 

Ahora, después de muchos años 
y de muchos esfuerzos por mí 
parte y de los que me rodean: mi 
madre, mi hermanos,  los tera-
peutas de PH y de Eva, mi pareja 
la que tanto amor me está dan-
do día a día, estoy recuperando 
la con!anza en mí y cuento con 
ellos, ya que si algo tengo claro 
es que solo no se puede salir de 
las drogas y con ellos me siento 
feliz, que al !n y al cabo es los 
que todos queremos conseguir. 

Por todo ello solo puedo  decir: 
“GRACIAS por estar a mi lado y 
demostrarme vuestro cariño día 
a día” .

TESTIMONIO
“EMPECÉ CON ALGÚN PORRO QUE OTRO, PENSANDO 
QUE NO PASABA NADA, PERO SI PASABA”
FERNANDO GONZÁLEZ
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A mediados de No-
viembre de 2007 mi 
hijo mayor, sacando 
fuerzas de " aqueza 
me dijo que tenia un 
problema con las dro-
gas, que el solo no 
podía solucionarlo y 
que se había puesto 
en contacto con una 
asociación llamada 
Proyecto Hombre, el 
ya había estado allí 
informándose con 
su pareja, para ver 
como iba aquello y de 
que manera le podían 
ayudar, y necesitaba 
que yo lo acompaña-
ra , que estuviera con 
el en este momento 
tan difícil y a la vez tan esperado, por-
que en la familia ya sabíamos de su 
problema, anteriormente ya habíamos 
estado en el CPD, apoyándolo, pero 
no era su momento, no estaba prepa-
rado y no era el tipo de programa que 
el necesitaba. 

Al día siguiente fuimos al Albaicín, 
allí estaba la sede de Proyecto Hom-
bre en Granada, yo iba, triste an-
gustiada, no sabia como iba a salir 
esta vez, allí me encontré con otras 
madres que enseguida me dieron su 
con! anza, me contaron sus expe-
riencias, abrieron su corazón a una 
desconocida y eso poco a poco me 
hizo sentirme en una gran familia, 
este problema no era mío solo, en 
otras casas las cosas eran pareci-
das, tenia quien me comprendía, 
apoyaba y escuchaba. 

Los primeros días, fueron difíciles, 
había que adaptarse a unas normas 
rígidas para él que también me re-
percutían a mi, él no podía estar solo 
y yo lo acompañaba día tras día des-
de la primera fase (acogida) y la se-
gunda (precomunidad), una vez a la 

semana las ma-
dres y familiares 
nos reuníamos 
para comentar la 
semana de nues-
tros hijos, sus 
di! cultades y por 
supuesto también 
las nuestras, las 
experiencias que 
estábamos vi-
viendo, tanto las 
alegrías como las 
penas. 

En la ultima fase 
ya subió a comu-
nidad terapéu-
tica, de lunes a 
viernes, allí los 
terapeutas y com-

pañeros le cambiaron la manera de 
ver las cosas, le sacaron la humildad, 
responsabilidad, en de! nitiva lo tras-
formaron en un hombre nuevo o más 
bien le recordaron aquella persona 
que un día fue y las drogas trasfor-
maron en lo que se había convertido. 

Hoy en día mi hijo ha iniciado una 
vida nueva, responsable de una 
futura nueva vida, va a ser padre. 
Nunca podré agradecer lo su! ciente 
a Proyecto Hombre el cambio que 
produjo tanto en mi hijo como en mi, 
me siento una madre feliz y agra-
decida, actualmente soy voluntaria 
para ayudar a otras madres y fami-
liares como hicieron conmigo y de 
alguna manera devolver lo que un 
día se me dio, entre mis labores de 
voluntaria esta el recibir a la gente, 
coger el teléfono, también salgo de 
senderismo con voluntarios y usua-
rios del programa e incluso el año 
pasado los acompañé a hacer el ca-
mino de Santiago, una experiencia 
inolvidable como todas las pasadas 
y las futuras que me quedan por vivir 
en esta gran familia que es Proyecto 
Hombre Granada. 

“SOY VOLUNTARIA PARA AYUDAR A OTRAS MADRES 
Y FAMILIARES COMO HICIERON CONMIGO”

UNA VIVA HISTORIA
LA BATALLA DE LAS

 PALABRAS Y LAS IMÁGENES
Antonio Gómez Casas

Vivimos en la cultura de la imagen, dicen. 
Y debe ser verdad cuando empresas y 
otras muchas instituciones importantes 
cuidan mucho –muchísimo-, con impor-
tantes inyecciones  de capital, tanto su 
imagen pública como la publicada. Vivi-
mos en la cultura de la imagen y la de la 
palabra –que ésta no se ha ido del todo, 
al contrario-. Hoy son las palabras y, so-
bre todo, las imágenes las que “mueven 
el mundo”, las que marcan tendencias, 
las que dirigen nuestra mirada y nuestra 
percepción del mundo.

Proyecto Hombre sabe de la importancia 
de las palabras y de las imágenes, tam-
bién, a la hora de trabajar por la recupera-
ción de las personas que caen bajo algún 
tipo de dependencia. Y lo ha querido dejar 
claro en un manual para periodistas que 
han publicado y que ya está siendo un 
referente en el mundillo de los medios a 
la hora de abordar problemas de drogas 
u otros tipos de dependencias. “Cómo 
mejorar la información sobre drogas y 
otras adicciones” es el título bajo el que 
se presenta esta guía, que se ha distribui-
do a profesionales de los medios en toda 
España, también en Granada. Es breve 
y clara –algo que se agradece- y seguro 
que  ya está dando sus primeros frutos. 
Al menos, quien les habla agradece que 
esta guía ayude a corregir perversiones 
en el lenguaje a la hora de abordar la rea-
lidad de las drogodependencias. También  
ayuda a superar prejuicios y estereotipos, 
que de esto hay mucho en las informa-
ciones que aparecen en los medios de 
comunicación.

Proyecto Hombre, que  sabe de la impor-
tancia de las palabras y de las imágenes, 
quiere contar también con los periodistas 
en su batalla contra las dependencias. Se-
guramente no hemos sido siempre cons-
cientes de la importancia de utilizar una u 
otra palabra y de los estereotipos que se 
nos colaban en las imágenes que hemos 
utilizado al informar sobre personas con 
dependencias. También las palabras y 
las imágenes han servido, en ocasiones, 
para estigmatizar aún más a quienes ya 
estaban sufriendo un calvario. 

Sin duda que ha sido todo un acierto 
este manual para periodistas sobre 
el uso del lenguaje en la información 
acerca de las  drogas y otras adiccio-
nes. La batalla contra esas dependen-
cias la tenemos que librar entre todos 
los sectores de la sociedad: y todos 
en el mismo bando. Este manual es 
ya una pequeña terapia para nuestra 
sociedad, que debe tomar conciencia 
de las sutiles trampas que rodean todo 
lo relacionado con las drogas y en las 
que a veces caemos sin darnos cuen-
ta. Habrá que seguir estando bien des-
piertos, como siempre.

MANOLI RODRÍGUEZ
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¿Cómo conocisteis Proyecto 
Hombre?

Alberto:  En mi caso fue a través 
de la parroquia de Atarfe. Me ha-
blaron de esta asociación y me 
propusieron colaborar. Mi dispo-
sición religiosa fue determinante 
y como el proyecto me gustó ya 
llevo más de 7 años. 

Alvaro:  Yo conocía al anterior di-
rector, José María Tortosa, porque 
fue alumno mío. Cuando se ente-
ró de que me jubilé me llamó para 
que le ayudara cuando estaba 
arrancando todo esto, en el 2001.

¿Cuál es la labor del voluntario 
dentro de Proyecto Hombre?  

Alberto:  Según su per!l y apti-
tud cada voluntario puede cola-
borar en muchas cosas. Todo el 
mundo es aprovechable. 

Alvaro:  A cada uno según su per!l 
se le saca rendimiento porque hay 
muchas actividades. Por ejemplo, 
el punto atención al punto de infor-
mación, es clave porque es donde 
se trata directamente con los usua-
rios y sus familias. Así mismo, reco-
gen las comunicaciones, es decir, 
la información que la familia trans-
mite sobre la conducta del usuario 
según las normas dadas por los 
terapeutas. También hay gran can-
tidad de talleres de pintura, lectura, 
jardinería, relajación, senderismo, 
nutrición,… Sin olvidar su partici-

pación en la organización de todos 
los actos y eventos que a lo largo 
del año se realizan para conseguir 
!nanciación. 

¿Es necesario tener un per•l de -
terminado para ser voluntario?

Alvaro:  Nuestro voluntariado 
es muy amplio y diverso. Desde 
los 18 años en adelante todo el 
mundo es bienvenido. De hecho, 
tenemos algún voluntario que 
ronda los 90 años. Todo un ejem-
plo para los demás. 

¿Cuál es la recompensa que 
obtenéis de vuestra labor?

Alberto:  Es muy grati!cante ver 
a la gente superarse. Ves como 
tu ayuda da fruto.

Alvaro:  Cada alta terapéutica es 
una alegría para todos. También 
valoro mucho la cercanía con la 
gente.  

En este tiempo que lleváis co-
laborando habéis conocido y 
tratado a muchas personas, 
sobre todo jóvenes, y a sus 
familias, dañadas por alguna 
adicción, ¿cómo de•nirías 
los efectos de las drogas en 
nuestra sociedad?

Alberto:  Las drogas, sea cual 
sea, destruyen a las familias y 
son las que más sufren. También 
son las que más se involucran en 
el programa. 

Alvaro: A mí siempre me han 
conmovido las madres por su 
ejemplo de entrega. 

Por lo que decís, cada perso -
na, casa familia tiene su propia 
historia, el voluntariado toca el 

corazón, ¿no?

Alberto:  Para mi cada alta es 
una alegría. Vives cada paso con 
ellos, de la mano, y sus caídas 
son tus caídas, y sus superacio-
nes un logro compartido. Uno 
de los objetivos del programa 
es que el usuario no vuelva a su 
entorno de consumo. Nosotros 
le apoyamos para que vea en 
nosotros unos nuevos amigos y 
nuevas actividades.

Alvaro:  Claro, cada abandono 
supone un trauma colectivo. Gra-
cia a Dios son mayoría las altas, 
lo que nos llena de satisfacción 
a todos porque el usuario hace 
el programa de forma individual 
pero respaldado por un grupo 
muy grande de personas, su fa-
milia, los terapeutas y los volun-
tarios.

Entre los talleres que existen el 
de senderismo es el que más 
participación registra, ¿cómo 
surgió la idea y por qué gusta 
tanto?

Alvaro:  Desde el año 2006 le 
estábamos dando vueltas. A tra-
vés de un contacto de Alberto 
conseguimos !nanciación con la 
Fundación Ebro Puleva para cul-
minar el año con el Camino de 
Santiago. Llevamos 3 tempora-
das y ha sido un descubrimien-
to para los usuarios esta forma 
de ocio, es algo distinto a lo que 
estaban acostumbrados. Cuan-
do descubren lo que tiene Gra-
nada que ofrecer les encanta y 
las valoraciones personales que 
hacen siempre son muy positi-
vas. Es una alternativa para su 
uso del tiempo libre, de hecho, 
los ratos de ocio son su principal 

ENTREVISTA
“Es muy grati•cante ver a la gente superarse” 
Alberto Peula y Alvaro Pérez son dos voluntarios ejemplares, su compromiso se traduce 
en tiempo y cariño para los demás. Forman un tándem perfecto. Su labor de coordinación 
de más de un centenar de voluntarios es fundamental para Proyecto Hombre. Ambos 
consiguen engrasar esta maquinaria que se pone en marcha todos los días para apoyar a 
las personas que quieren dar un giro en sus vidas y superar sus adicciones. 
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riesgo, es cuando más recaen o 
retroceden. 

Alberto:  Como ha dicho Alvaro, 
tenemos que agradecer el apo-
yo durante los últimos 3 años de 
la Fundación Ebro Puleva para 
poder hacer el Camino de San-
tiago. De cara al año que viene 
tenemos que volver a buscar 
!nanciación porque queremos 
continuar cerrando el taller de 
senderismo con el viaje a San-
tiago ya que es un gran estímulo 
para los usuarios y una experien-
cia inolvidable para todos.

Una de las labores del volunta-
riado también es la búsqueda 
de ingresos.

Alberto:  Tratamos de buscar 
ayudas y tenemos receptividad 
porque concienciamos de que 
la sociedad se tiene que involu-
crar en esta labor social. La cri-
sis actual afecta a todos, pero 
en nuestro caso más porque 
dependemos de la colaboración 
público-privada. Por ejemplo, el 
Ayuntamiento de Atarfe cada año 
nos regala la taquilla de uno de 
los conciertos de las !estas po-
pulares. Aprovecho para hacer 
un llamamiento a posibles cola-

boradores, tanto a nivel personal 
como empresas o instituciones. 
Sin olvidar, que por su colabora-
ción se pueden bene!ciar !scal-
mente. 

Está claro, que los voluntarios 
sois una parte esencia de la 
Asociación, ¿se entendería PH 
sin el voluntariado?

Alvaro:  Yo creo que no se en-
tiende, así como los voluntarios 
no entendemos ahora nuestras 

vidas sin esta labor. 

Alberto:  Nos complementamos 
todos. Nosotros no entendemos 
de tratamiento terapéutico pero 
arrimamos el hombro en todo lo 
que es necesario. Nuestra prin-
cipal labor es servir de nexo con 
todo el entorno social para lograr 
más compromisos con esta aso-
ciación que está realizando una 
tarea muy importante en la vida 
de muchas personas.
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Cuando en 
Noviembre 
de 2009 
José Mª Tor-
tosa planteó 
la necesidad 
de iniciar 
un proceso 
para cum-
plir la nor-

mativa UNE-
EN ISO 9001:2008, con el !n 
de participar en el concurso de 
adjudicación de Programas de 
Deshabituación para Menores 
en cumplimiento judicial (PJ), no 
nos imaginábamos todo lo que 
podríamos aprender y renovar 
de un proceso de re"exión y aná-
lisis continuo de nuestras fases, 
programas e instalaciones. Un 
camino de ilusión y autocrítica, 
lento y muy enriquecedor.

El camino ha sido complejo, ya 
que adecuar nuestra metodolo-
gía, nuestras estructuras y la do-
cumentación, amplia y muy com-
pleja, a los estándares exigidos 
por la ley ha sido muy difícil: nos 
ha supuesto un cambio de forma, 
pero también de fondo. Con la 
ayuda de PRYSMA Consultores, 
especialmente de Emilio Salas y 
Sonia Sierra, los cuales tenían la 
experiencia de haber ayudado a 
PH Málaga a conseguir la acredi-
tación de AENOR, nos pusimos 
a revisar todos nuestros servi-
cios: terapéuticos, Prevención, 

Voluntariado, Gestión y Admi-
nistración, la Dirección…todos 
los estamentos de PH Granada 
han formado parte del proceso, 
porque todos los agentes impli-
cados en nuestros programas se 
verán bene!ciados con las mejo-
ras que este camino duro y com-
plejo nos va a traer.

Se estableció un calendario de 
reuniones con los responsables 
de las diferentes fases y dis-
positivos, con el !n de adecuar 
nuestras programaciones e ins-
trumentos a los requisitos de la 
norma. Además, se llevó a cabo 
una sesión formativa para todos 
los terapeutas, responsable del 
voluntariado, equipo de preven-
ción, gestión y administración, 
con el !n de explicarle a cada 
uno de los agentes implicados 
los esfuerzos que se le iban a 
pedir para poder completar el 
proceso de implementación del 
ISO 9000. 

Las visitas a los diferentes cen-
tros por parte del equipo de 
PRYSMA en diciembre del año 
2009 nos sirvió a todos los parti-
cipantes para centrarnos y com-
prender el volumen de trabajo y 
seriedad al que íbamos a enfren-
tarnos. Especialmente rigurosos 
había que ser con la Comunidad 
Terapéutica, debido a las condi-
ciones de convivencia y al tama-
ño y distribución de la casa, tan 
complejo para las actividades 

como necesarios para cumplir 
nuestros objetivos.

Entre enero y junio del año 2010 
llevamos a cabo todo el trabajo 
de revisión documental: la lectu-
ra y actualización de los planes, 
programaciones y procedimien-
tos, así como la “validación” de 
los documentos y carpetas te-
rapéuticas. Llevar a cabo esta 
tarea, y las continuas modi!ca-
ciones que un ejercicio de revi-
sión tan riguroso implica, nos ha 
servido para renovar y actualizar 
nuestros formatos y nuestra me-
todología de recogida de infor-
mación, con el  !n de convertirla 
en una manera sencilla, rápida y 
fácilmente revisable de manejar 
datos y convertirlos en trabajo 
efectivo.

También se ha realizado este 
procedimiento para actualizar 
las programaciones de nuestros 
departamentos de Voluntariado 
(fundamental en la identidad de 
PH y con el que se ha contado 
desde los inicios) y Administra-
ción, sobre todo el servicio de 
Compras, clientes y Proveedo-
res.

Desde el inicio de la presidencia 
de Manuel Mingorance Carmona 
hemos estado implicados en el 
trabajo más duro y sacri!cado: 
comenzaron las auditorías, pri-
mero una auditoría interna para 
hacernos más familiar el formato 

REPORTAJE
PROYECTO HOMBRE GRANADA 
OBTIENE EL CERTIFICADO CALIDAD ISO 9001
ANTONIO JESÚS MOLINA, ‘YIMI’ / TERAPEUTA
Calidad: (Del lat. qual!tas, -"tis, y este calco del gr. #$%&')*+.

Propiedad o conjunto de propiedades inherentes a algo, que permiten juzgar su valor.  Buena calidad, 
superioridad o excelencia. Carácter, genio, índole. Estado de una persona, naturaleza, edad y demás 
circunstancias y condiciones que se requieren para un cargo o dignidad.

~ de vida. Conjunto de condiciones que contribuyen a hacer agradable y valiosa la vida.

Dicho de una persona o de una cosa: Que goza de estimación general. 
DICCIONARIO DE LA LENGUA ESPAÑOLA - Vigésima segunda edición
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de revisión y modi!cación conti-
nua de los procesos de Calidad; 
los posteriores Planes de Accio-
nes Correctivas para establecer 
plazos y objetivos de estas mo-
di!caciones ; la veri!cación del 
cumplimento de estos Planes, 
la lectura de los informes en las 
reuniones de coordinadores; las 
peticiones de ayuda a los compa-
ñeros, la solicitud y predisposición 
de colaborar por parte de todos. 
Los cambios, primero con mucho 
esfuerzo, luego como parte de 
una dinámica de mejora y eva-
luación, de medir la satisfacción 
de los usuarios y sus familias, los 
alumnos de prácticas, los socios 
y colaboradores, miembros de 
la familia PH que estuvieran dis-
puestos a colaborar. 

El traslado de centro de tratamien-
to ambulatorio desde las sede an-
teriores en el Zaidín y el Albayzín 
y la uni!cación de dispositivos en 
nuestra actual casa de la Calle 
Santa Paula, 20 nos obligó a re-
novar documentación y adecuar 
nuestros procedimientos a los nue-
vos recursos. En este camino pro-
curamos, no solo no perder, sino 

ganar en más calidad si cabe.

Tras la última auditoría interna, el 
salto cualitativo: la propuesta de 
visita de la auditora de AENOR, 
Isabel Morón de Castro, los días 
20 y 21 de diciembre, durante los 
cuales, co la mejor de las volunta-
des por todas las partes, se iden-
ti!caron las carencias y se plani!-
caron los cambios necesarios para 
la consecución de la certi!cación.

Finalmente, nuestro compromiso 
de mejora y atención, el llamado 
Alcance de nuestra Certi!cación 
de Calidad es el siguiente:

•  Los servicios de rehabilitación y 
reinserción social de personas 
con problemas de adicciones 
en centro

•  Ambulatorio y en comunidad te-
rapéutica.

•  La aplicación de programas de 
prevención a las adicciones.

•  Intervención Socioeducativa y 
psicológica en menores y jóve-
nes, comprendidos entre 14 y 
21 años que cumplen medidas 
judiciales en tratamiento ambu-
latorio , régimen abierto.

Felicitarnos todos, ya que esta 
tarea ha sido colectiva, como 
todas en PH. Debemos tener en 
cuenta que la consecución del 
certi!cado no es la meta, sino el 
inicio del camino de la Calidad: 
ya somos conscientes de que 
la tenemos, tenemos que ser 
mucho más consecuentes para 
mantenerla mucho tiempo. 

Y recordad que, si vuestro co-
razón es puro y vuestras inten-
ciones son nobles, siempre os 
acompañará la mejor de las 
suertes.  
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PAUTAS PARA UNA EDUCACIÓN HACÍA LA 
MADUREZ RESPONSABLE.

La Familia es el primer grupo social 
con el que el ser humano, desde que 
nace, tiene contacto. Por esto es tan 
importante el papel de la Familia  en 
la educación integral de la persona, 
encaminada a que el menor afronte 
y tome las riendas de su vida de for-
ma responsable y sana. 

Desde el Programa Joven, invita-
mos a los padres con hijos adoles-
centes a que hablen con sus hijos 
desde la empatía y la paciencia que 
requiere el dialogar con una perso-
na que presenta algunas de las si-
guientes características que de!nen 
la adolescencia o adolescentes: 

•  Se da un desbordamiento de la 
afectividad que les hace pasar de 
estados de tristeza a estados de 
euforia, esta es la razón de hacer 
las cosas cuando “me apetece”.

•  Un fuerte impulso de autoa!rma-
ción y una aparente seguridad 
cuando lo que ocurre es que son 
muy inseguros.

•  Necesitan a los amigos, comien-
zan las amistades mas intimas.

•  No les gusta que le hagan pre-
guntas.

•  No soportan los discursos, exi-
gen sinceridad y autenticidad. 
Buscan en los padres y mayores 
modelos de autenticidad y lucha 
por ser mejores. 

 ¿QUÉ PUEDEN HACER LOS PA-
DRES CON LA EDUCACIÓN DE 
SU HIJO EN ESTA ETAPA?

•  Paciencia, en actos cotidianos y 
concretos. 

•  Ayudarles a que tengan sus ideas 
claras. Esto se puede intentar en 
una lucha por vencer los capri-
chos, las marcas, etc... Tarea en 

la que los padres deberemos ser 
punto de referencia y ejemplo.

•  No hacerles todo, aunque nos re-
sulte más cómodo. 

•  Dar cada vez más autonomía, 
buscar aspectos de su vida o de la 
vida familiar sobre los que puedan 
decidir. Ante el acierto alabar,  ante 
el fracaso animar. 

•  Con el ejemplo enseñarles a pedir 
perdón, a asumir los fracasos, y a 
responsabilizarse de ellos, evitan-
do el victimismo. 

¿CUÁLES SON LAS ACTITU-
DES DE LOS PADRES QUE 
FAVORECEN LA CONVIVEN-
CIA “NORMALIZADA” CON EL 
ADOLESCENTE?

•  Distinguir los problemas esenciales 
de los accidentales. No es lo mis-
mo discutir su rendimiento escolar, 
que las características del cabello 
o del vestir. 

•  No permitir que vuestros hijos 
sean fruto de vuestras propias 
frustraciones en  vuestra época de 
adolescencia: dejándoles ser ellos 
mismos (de acuerdo con sus ca-
pacidades e inquietudes), no darle 
más dinero del que necesitan ni 
todos los caprichos que  a noso-
tros nos negaron; para conseguir 
todo esto hay que animarles a de-
sarrollar sus propias capacidades 
y compartir con ellos sus propias 
a!ciones (futbol, música, etc.)

•  La autoridad de los padres no 
debe ser impositiva sino como 
normas “"exibles”. El ejemplo de 
los padres es más valioso que mil 
argumentos. Coherencia en lo que 
se predica y lo que se practica.

•  Como medida más concretas que 
se pueden !jar de mutuo acuerdo 

son: el horario de TV, tareas del 
hogar, tarea escolares.

•  No protegerles ni defenderles ante 
nada ni nadie, animarles a que 
sean ellos mismos los que se de-
!endan con argumentos y no con 
la violencia. Valorarlos cuándo 
acierten.

En de!nitiva, los padres debemos 
afrontar esta etapa con una actitud 
positiva, relajada y seguros de lo 
que estamos haciendo con nues-
tros hijos.  Recordad que el trabajo 
de nuestros hijos en esta edad es 
llevarnos al límite de nuestras po-
sibilidades y el nuestro es !rmeza 
en nuestras decisiones sin olvidar 
el amor hacia los hijos. Cuándo nos 
lleven al límite, os invito a recordad 
una cita del novelista Stevenson 
en su obra: Dr. Jekyll y Mr. Hyde: 
“Quiéreme cuándo menos me lo 
merezca, porque será cuándo más 
lo necesite”. 

Elena Cámara. Psicóloga-terapeuta del Programa Joven.

LABOR DEL PROFESIONAL
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Los medios de comunicación han 
alcanzado en nuestra sociedad 
una importancia capital como 
agentes de socialización. Proyec-
to Hombre ha elaborado una Guía 
de Estilo para Periodistas con la 
• nalidad de que estos profesiona-
les se informen adecuadamente 
y tomen conciencia del problema 
de adicciones, de la importancia 
que tiene transmitir a la ciudada-
nía una correcta visión sobre el 
mismo, sus circunstancias, evolu-
ción y factores que los provocan, 
tratando de corregir conceptos in-
correctos, promoviendo la utiliza-
ción de la terminología adecuada 
y estudiando los mensajes subli-
minales que frecuentemente se 
emiten a través de la información. 

Proyecto Hombre consciente de la 
dimensión social  y de los problemas 
asociados a las adicciones, y con-
vencida de la necesidad de mejorar 
la información relativa a este fenó-
meno, considera necesario facilitar 
una adecuada información a los pro-
fesionales de los medios de comu-
nicación, para que puedan cumplir 
de una manera e! caz su papel de 
mediadores y agentes de sensibiliza-
ción entre los ciudadanos. 

 Con este objetivo, ha puesto a dis-
posición de estos profesionales una 

Guía de Estilo para que se transmita 
una adecuada visión del problema 
de adicciones. 

Este documento ofrece propuestas 
y recomendaciones, para que los 
profesionales de la comunicación 
puedan acercarse a la realidad de 
las drogodependencias y otras adic-
ciones, facilitar una visión menos es-
tereotipada y más real y concienciar 
a la sociedad de esta problemática, 
para contribuir a la construcción de 
una sociedad, más informada, más 
justa e igualitaria. 

Los profesionales de los medios de 
comunicación desempeñan un pa-
pel importante en la construcción de 
una sociedad más comprometida, 
porque tienen el poder y la capaci-
dad de in" uir en la opinión pública. Si 
los medios de comunicación ejercen 
de una manera e! caz su responsa-
bilidad como creadores de opinión 
y agentes de sensibilización, contri-
buirán a promover una conciencia 
social sobre la importancia de los 
problemas, los daños y los costes 
personales y sociales relacionados 
con las drogas, sobre la posibilidad 
de evitarlos y sobre la conveniencia 
de que la sociedad en su conjunto 
sea parte activa de la resolución.

GUÍA DE ESTILO PERIODÍSTICO SOBRE ADICCIONES 
ECO DE LA NOTICIA

 El alcohol, 
la peor droga

Enrique Seijas
Se sabe, aunque se oculta; es decir, 
como es algo socialmente aceptado pa-
rece como si la propia sociedad tratara 
de quitarle importancia y sólo se lleva 
las manos a la cabeza, por poco tiempo, 
eso sí, cuando en los medios aparecen 
noticias sobre comas etílicos como con-
secuencia de una noche de botellón o 
sobre cargos públicos pillados in fraganti 
con unas copas de más y el volante en-
tre las manos. Pero es evidente que la 
droga más dañina, la peor de todas, es 
el alcohol en función de las devastadoras 
consecuencias que tiene.

Así lo ha con! rmado un estudio reciente-
mente publicado por la prestigiosa revista 
médica ‘The Lancet’, ! rmado por dos in-
vestigadores de no menos prestigio, Da-
vid Nutt y Leslie Kling, quienes lo colocan 
por delante de la heroína y el crack nada 
menos. El trabajo de campo lo llevaron a 
cabo en Reino Unido y Holanda y termi-
na advirtiendo a la comunidad cientí! ca 
internacional de que el actual sistema de 
clasi! cación de drogas no se correspon-
de con el daño social que causan.

Efectivamente, a alguien que vemos 
con ‘el punto’ hasta le reímos las gracias 
y si llega a más, a vomitar y perder el 
equlibrio, puede que nos mofemos del 
resacón que va a tener al día siguiente; 
pero lo cierto es que con la excepción de 
personas ya perdidas, sucias, que duer-
men en la calle, desarraigadas familliar-
mente y que malviven de la mendicidad, 
rechazadas por todos, no estamos en 
contra del consumo de alcohol, salvo 
excepciones, e incluso animamos a be-
berlo e insistimos en tomar ‘la penúltima’ 
aunque ya nos esté afectando. Y por su-
puesto perdonamos los excesos con los 
peregrinos argumentos de ‘quién no se 
ha emborrachado alguna vez’ o ‘todos 
hemos sido jóvenes’.

Pero las tremendas secuelas de beber 
sin moderación las vemos a diario entre 
familiares y amigos, entre los famosos, en 
los hospitales y a través de las historias 
que solemos oír en los tanatorios cuando 
acudimos a despedir a alguien. El gasto 
médico y farmacéutico es escandaloso y 
la cantidad de personas que terminan sin 
poder valerse por sí mismas, abrumado-
ra. A pesar de lo cual nos quedamos tan 
tranquilos, como si no tuviera la menor 
importancia o fuese imposible hellar una 
solución que evite el desgaste físico y 
anímico que la ingestión de alcohol su-
pone para todo ser humano.

Hay campañas para advertir sobre los 
peligros de la drogadicción, ahora tam-
bién contra el tabaco; pero se siguen 
emitiendo anuncios de bebidas alcohóli-
cas que, además, lo pintan todo precioso 
alrededor, un mundo idílico de diversión 
y amoríos. Deprimente e irresponsable.
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A veces pensamos que la solidaridad 
de las personas surge en situaciones 
concretas, conmovidas por hechos 
dramáticos que  llegan a nuestros 
hogares desde la lejanía y por los 
medios de comunicación. Es mas, 
muchas veces experimentamos que 
este tipo de solidaridad es muy pun-
tual, que no genera compromiso ni 
conciencia interior y que se diluye in-
mediatamente en el tiempo.

Pues no es el caso del hecho que 
os voy a narrar. En una calle conoci-
da de Motril, en la calle Sáez, en un 
supermercado querido por el barrio 
y en el rincón del fondo trabajan dia-
riamente Mª del Mar López Campoy 
y Mº Carmen Terrón en su pesca-
dería familiar conocida por todos los 
motrileños como: “PESCADERÍA 
HNOS. TERRÓN”.

María del Mar y Mª del Carmen son  
mujeres risueñas, afables, acostum-
bradas a tratar amablemente a las 
personas y denotan tener vocación 
con su trabajo. Despachan con soltu-
ra y con gracia el pescado fresco que 
les llegan todos los días y ofrecen ca-
lidad, una calidad humana digna de 
ser reconocida hoy en día.

Ellas creen, como todas las personas 
sencillas en esta vida, que su trabajo 
pasa desapercibido por la vida, que 
no hacen gran cosa y que lo único 
que realizan  es cumplir con sus res-
ponsabilidades en la vida como ma-
dres, mujeres y trabajadoras.

Ellas  son  cristianas, su fe es vivida 
en torno a su parroquia “la Divina Pas-
tora”, y desde allí surgió la inquietud, 
de aportar algo a esta sociedad tan 
necesitada de nuestra presencia. Por 
entonces en la parroquia se fragua-
ba con D. Ignacio, con Isabel y otros 
parroquianos la idea de atender a los 
jóvenes metidos en la droga median-
te una asociación que hoy por hoy ya 
cumple 25 años: AMAT.

María del Mar y Mª Carmen se plan-
tearon aportar su grano de arena 
en este proyecto. Ellas, que como 
hemos dicho al principio trabajan en 
la pescadería familiar Hnos Terrón, 
decidieron donar semanalmente el 
pescado a la casa de acogida. Llevan 
ya casi dieciocho años haciéndolo. 
Todos los sábados los muchachos se 
acercan a la pescadería a recoger la 
bolsa que ya le tienen preparado.

Este gesto, que a simple vista parece 
insigni!cante, es de un valor humano 
grandioso. Primero porque surge des-
de una preocupación personal. Para 
ellas Amat – Proyecto Hombre tiene 
un signi!cado profundo de ayuda, 
de preocupación social, de observar 
corazones jóvenes lleno de falsedad, 
de engaño, de oscuridad y quieren 
acompañar, con su gesto, a todas las 
personas que de una manera u otra 
los acogen para hacerles salir de ese 
lugar. Segundo porque es un gesto 
continuo, permanente en el tiempo, 
asumido con una responsabilidad im-
presionante. No es fácil, hoy en día, 
encontrar a gente perseverante, y 
con un compromiso madurado en el 
tiempo. Y tercero porque es gratuito, 
y no me re!ero, como ustedes supon-
drán, al dinero, sino a esa gratuidad 
generosa que llena los corazones de 
la gente sencilla y humilde, esa gra-
tuidad que siempre engrandece a ser 
humano cuando se hace generosa y 
solidaria y además siempre complica 
e implica la vida con los demás.

Jureles, bacalaíllas, jibias,… A ellos, 
dicen las dos, no se les dan el pes-
cado limpio. Tienen que limpiarlo, 
prepararlo, cocinarlo, es la escuela 
de la  vida misma, los muchachos de-

ben aprender de nuevo a reconstruir 
su vida, a hacer de la cotidianidad la 
base de una vida equilibrada y cen-
trada. María del Mar y Mª del Carmen 
dicen que son encantadores, simpáti-
cos y que siempre llegan contentos. 
Es normal. Ellas,  en estos años y 
desde su pescadería, han visto pasar 
a cientos de muchachos con el pro-
pósito de abandonar el pozo profun-
do de la destrucción personal y saben 
que muchos de ellos lo han consegui-
do gracias a la aportación que día a 
día ofrecen tantas personas desde su 
pequeño rincón.

Es una buena iniciativa, desde Amat 
siempre ha sido reconocida y agrade-
cida, forman parte de nuestra familia. 
Desde este rincón de Motril queremos 
agradecer a María del Mar, a Mª del 
Carmen  y su familia su aportación 
y, entre todos, darles tantos besos y 
abrazos como kilos de pescado  han 
aportado durante estos  años. Gra-
cias de corazón.

RINCÓN DE MOTRIL
PESCADERÍA HERMANOS TERRÓN 
EJEMPLO DE SOLIDARIDAD
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ACCIONES CON CORAZON
NOTICIAS AL VIENTO
DESFILE  DE MODELOS

COMIDA SOLIDARIA

El Día de San José y por cuarto 
año consecutivo, se celebró en el 
Teatro Calderón el DESFILE DE 
MODELOS.

Como ya viene siendo habitual, el 
Teatro se llenó de espectadores, 
que contemplaron y aplaudieron 
a los numerosos ‘modelos’; los 
cuales lucieron espléndidamente 
los vestidos de primavera-verano 
de los establecimientos: D´PASO, 
LOS GOLFILLOS, Mª LUISA ES-
COBAR, PEPE ALMENDROS, 

LITTLE-KINGS, GOLI-GOLI Y 
ANGOF LOS PEQUEÑECOS,  a 
los que agradecemos su colabo-
ración.

En el entreacto, la Academia de 
Baile de Angel Bermúdez nos de-
leitó con una sevillanas de verda-
dera categoría. 

Gracias a todos los participantes 
por su solidaridad y generosidad.

El último domingo de Marzo, Co-
mida Solidaria en La Almudena

Son ya bastantes los años que ve-
nimos celebrando la Comida So-
lidaria en La Almudena, con una 
concurrencia masiva. Lo que es 
de agradecer. 

Es una hermosa ocasión para el 
diálogo y el encuentro con los ami-
gos. Es además una oportunidad 
de llevarse algún regalillo en las 
rifas que se hacen. 

Y sobre todo, es una oportunidad 
de colaborar en la obra, importan-
te y humana, de ayudar a salir del 
pozo de las drogodependencias a 
quienes así lo desean. 

La Tira
Miradas Solidarias

Adela Calderay Pérez

Hace unos meses que vengo 
asomándome poco a poco a las 
estupendas ventanas que son los 
ojos de los voluntarios de Motril y 
me gustaría dejar constancia de 
lo que he visto en el día a día. 
Han sido así: 

*Miradas de Compromiso que 
buscan soluciones y se compro-
meten con las di! cultades del ser 
humano y colaboran para resca-
tar en ellos su dignidad perdida 
en un mundo consumista e in-
justo que lo ha llevado a la cons-
trucción en su mismo.

*Miradas Acogedoras que saben 
dar nuevas oportunidades de 
vida.

*Miradas de Fe, de credibilidad 
de que otro mundo es posible…

*Miradas Positivas, de acepta-
ción que saben despertar en el 
otro lo que unen y no lo sepa-
ran.

*Miradas de Paz que saben po-
ner paz a su alrededor cuando 
es necesario.

*Miradas con Autoridad cons-
ciente de que es más por lo que 
se hace que por lo que se dice. 

Encontrarse personas así son 
una riqueza que convierten en 
oro todo lo que tocan y sin duda 
son las que, este viejo mundo 
necesita para cambiar y mejo-
rar… y hacer realidad lo que se 
dice de Jesús en el Evangelio: 
“Pasó haciendo el bien”.



14

NOTICIAS VARIAS
…PROYECTO HOMBRE EN LA PROVINCIA DE 
GRANADA ES UNA NOTICIA PERMANENTE
Francisco Rodríguez Barragán

GRUPO DE TEATRO APAMAR
El 29 de enero, este Grupo Teatral, representó  a 
bene!cio de Proyecto Hombre, la obra de Carlos 
Arniches “La venganza de la Petra o donde las dan 
las toman”, en el teatro de la Casa de la Cultura de 
Albolote con el patrocinio de su Ayuntamiento. Se 
trata de una divertida comedia de humor que hizo 
reír a los asistentes. Agradecemos el matrimonio 
Roldán-González su gestión para hacer posible 
este evento.

ASOCIACIÓN JACARANDÁ
El 25 de febrero esta Asociación, que forma parte del Patronato de Proyecto Hombre celebró su Asamblea Ge-
neral ordinaria, en la que se aprobaron las cuentas y la memoria del ejercicio 2010. En el mismo acto y como 
Asamblea General extraordinaria cesaron estatutariamente los miembros de su junta directiva. Al no existir can-
didatos para los cargos de Presidente, Vicepresidente, Secretario y Tesorero, fueron reelegidos los anteriores. 
Asistió Don Manuel Mingorance Carmona, Director-Presidente de Proyecto Hombre, que explicó a los asisten-
tes la situación actual del programa y agradeció a la Asociación la labor de voluntariado y apoyo económico que 
viene realizando.

El 3 de marzo esta Compañía puso en escena, a bene-
!cio de Proyecto Hombre, el Auto Sacramental original 
de Calderón de la Barca “La primer "or del Carmelo” 
en el Teatro Municipal Isabel la Católica, cedido por 
el Excmo. Ayuntamiento de Granada. Fue una repre-
sentación brillante y colorista que gustó al público que 
aplaudió largamente todos sus actos. Agradecemos a 
esta Compañía y a sus directivos Sres. Ubago  y Pérez 
Casanova, su generosa respuesta a nuestra petición 
de colaboración.

COMPAÑÍA DE TEATRO MIRA DE AMESCUA
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GRACIAS A NUESTROS  
COLABORADORES

BOLETÍN DE COLABORACIÓN

NÚMERO DE CUENTA

DESEO COLABORAR A LOS FINES DE PROYECTO HOMBRE MEDIANTE UNA CUOTA (Marque una X)

DE          EUROS 
NOMBRE Y APELLIDOS 
NIF   (a efectos de desgravación en IRPF) 
DOMICILIO      POBLACIÓN 
C.P.       TELÉFONO

MENSUAL

TRIMESTRAL

SEMESTRAL

ANUAL

a de   de 200

•rma

Enviar a la dirección: C/ Avda. de América núm. 28. Edif. A - Granada

O si lo pre•eres puedes ingresar tu donativo en: 

Caja Rural: 3023 0133 27 5116481606 
Caja Granada: 2031 0233 39 0115089407 
La Caixa: 2100 1617 90 0200148997 

Como entidad bene•ciaria del mecenazgo, los contribuyentes del Impuesto sobre la Renta de las Personas Físicas tendrán derecho a deducir de la cuota íntegra el 
25% de la base de la donación; y los sujetos pasivos del impuesto sobre sociedades, el 35%, según lo establecido en los artículos 19.1 y 20.1 respectivamente de la 
Ley 49/2002 de 23 de diciembre, del régimen •scal de las entidades sin •nes lucrativos y de los incentivos •scales al mecenazgo.



JOSÉ Mª TORTOSA ALARCÓN, 
Exdirector de PH Granada

UNA COMUNIDAD TERAPÉUTICA 
CON NOMBRE DE OBISPO

PALABRAS CON ALMA

 El pasado 13 de marzo de 2011, murió D. Juan 
García-santacruz Ortiz, obispo emérito de la diócesis de 
Guadix-Baza y presidente del Patronato de la Fundación 
Granadina de Solidaridad “Proyecto Hombre Granada” 
durante los 10 primeros años de su andadura, desde que 
en el año 2000 se decidiera poner en marcha Proyecto 
Hombre en la provincia de Granada.

 Sólo los que hemos vivido de cerca con este buen 
hombre y obispo sabemos los desvelos que ha tenido para 
que nuestro Proyecto Hombre Granada saliera adelante. 
Por eso, sus actuales dirigentes, junto a los miembros del 
Patronato, han querido que, al reformar la Comunidad 
Terapéutica de Huétor-Santillán, ésta llevara su nombre, 
pese a que él nunca quiso tal cosa. Se resistió siempre 
a dicho acto y nos lo fue posponiendo día tras día, pero 
en diciembre de 2010 se inauguraban las reformas de la 
Comunidad Terapéutica y, sin la presencia de D. Juan, 
por motivos de salud, se le imponía su nombre en un acto 
emotivo y lleno de numerosas muestras de cariño.

 Verdaderamente que, aunque en Proyecto Hombre 
nos de!nimos por estatutos apolíticos y aconfesionales, es 
decir, que no nos inclinamos por ninguna confesión religiosa 
ni por ningún partido político, eso no quita que, tanto unos 
como otros, formen parte del Patronato y quieran ayudar 
a trabajar por salir del mundo de las drogas. Hay un noble 
motivo común, la rehabilitación y reinserción social de 
personas con problemas de adicciones y, eso nos une.

 D. Juan, lo ha demostrado día a día, pues su 
preocupación constante por el buen funcionamiento de 
Proyecto Hombre, le hizo aportar recursos económicos, 
humanos y espacios físicos para que el programa 
educativo-terapéutico se pudiera desarrollar con la máxima 
normalidad posible.

 Querido Proyecto Hombre, recibid estas palabras 
con un profundo cariño por mi parte, como el que yo le 
profesaba a D. Juan y el que os tengo a todos vosotros. 
Como D. Juan, siempre os llevaré en mi corazón. 


