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EDITORIAL

NUEVO DIRECTOR-PRESIDENTE DE

PROYECTO HOMBRE GRANADA

MANUEL MINGORANCE. Director/Presidente PH

i nombre es Manuel Min-

gorance, aunque muchos

de ustedes ya me han ido

conociendo en diferentes
actividades de Proyecto Hombre duran-
te estos Ultimos meses. No obstante,
aprovecho la oportunidad que me ofrece
nuestra publicacion “jAyudando a vivir!”
para presentarme.

Antes de nada, quiero agradecer pro-
fundamente la invitacion y ofrecimiento
que en su dia me hicieron desde Pro-
yecto Hombre para que asumiese la
direccion, una vez que el anterior Di-
rector Presidente, José Maria Tortosa,
diese por finalizado su servicio a favor
de esta Asociacion.

Para mi es mas importante en este
momento hacer referencia a las moti-
vaciones que subyacen en mi decision
de aceptar esta nueva responsabilidad
que presentar aspectos biograficos o de
curriculum personal. Por eso quiero de-
tenerme en dos cuestiones importantes
que considero esenciales.

Una, que me incorporo a Proyecto Hom-
bre con una profunda ilusién y con el pro-
pésito de compartir mi vida y mi persona,
lo que soy y como soy. Me considero
un apasionado del ser humano y no me
cabe la menor duda de que el sentido
de la vida, para mi desde luego, esta en
la entrega y en el servicio al otro, pues
estoy firmemente convencido de que la
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vida vale en tanto en cuanto se compar-
te, y por eso deseo compartir mi forma-
cién y mi capacidad a favor del recono-
cido trabajo que, en pos de la ayuda a
personas con problemas de adicciones,
viene realizando nuestra asociacion en
toda la provincia desde sus mismos ini-
cios, hace casi ya una década. Asimismo
creo que nos realizamos como personas
en la medida en que somos capaces de
hacer nuestras las alegrias y las penas
de los demas, y esto es dificil de hacerlo
realidad si no nos sentimos grupo unido
(equipo terapéutico, familia, voluntarios
y usuarios), que es algo que a nosotros
nos ha constituido desde los origenes.

Y la otra motivacion que me anima en
esta tarea es la confianza de que se pue-
de recuperar la dignidad y la alegria en
aquellos que por diversas circunstancias
la habian perdido. Una de las experien-
cias mas determinantes y decisivas de
nuestras vidas es la del cambio perso-
nal. Si en ocasiones nos puede costar
trabajo aceptar que el ser humano es
luz, al menos reconozcamos que es pe-
numbra luminosa. La vida tanto a nivel
personal como colectivo es fragil, pues
todos somos vulnerables, aunque no es
menos cierto que las posibilidades de
realizacién del ser humano son grandes
si somos capaces de trabajar juntos au-
nando esfuerzos, como una familia, por
un ideal a favor de aquellos que en algun
momento la vida les ha deparado situa-
ciones dificiles.

Les confieso que pretendo desempe-
fiar este servicio en continuidad y a la
vez con vision de futuro, creatividad y
sentido de la medida y del buen hacer.
Y cuento con todos ustedes, y con us-
ted también, porque lo nuestro no sélo
es pasar desapercibidos, es pasar ha-
ciendo camino. Gracias de antemano.

Y finalizo ya con un famoso y bello ver-
so del poeta Hélderlin que me reconforta
siempre en mi trabajo: ”Alli donde hay
peligro, también surge la salvacién”.

Directora de la revista
Maria José Martinez Pardo

Redactores
Enrique Seijas Mufoz
Francisco Rodriguez Barragan
José M@ Tortosa Alarcon

Delegado en Motril
Ignacio Pelaez Pizarro

Delegado en Guadix
Antonio Gémez Casas

Edita
Fundacién Granadina de Solidaridad
“Virgen de las Angustias”
Proyecto Hombre Granada
Entidad sin fines lucrativos.
Inscrita en el Registro de
Fundaciones de Andalucia
GR-00783
de Entidades, Servicios
y Centros Sociales con n° E/4156
Medalla de Oro de la Cruz Roja

Presidente
D. Juan Garcia Santacruz Ortiz
Obispo de Guadix-Baza

Domicilio
C/ Avda. de América num. 28.
Edif.A
(Entrada por calle Roma)
Teléfono 958 296 027
Fax: 958 805 191
www.proyectohombregranada.org
ph@proyectohombregranada.org

Publicacién
Proyecto Hombre Granada
Director-Presidente
Manuel Mingorance Carmona

Maquetacion y disefio
Alternativa Comunicacion

Impresion y encuadernacion
Graficas Andalusi

Tirada: 10.000 ejemplares

Papel: Torraspapel S.A.
Factoria de Motril (Granada)
Colaboracion gratuita

Distribuye
Diario Granada Hoy
y directamente por el Patronato

Portada
Miguel Angel Caceres

Es una publicacién plural, los articulos,
comentarios y entrevistas que en la mis-
ma aparecen, reflejan las opiniones de

los autores y redactores, de las que no
se hace responsable la entidad editora.

Depdsito Legal: Gr./1039-2005



stereotipos, frases y
convicciones que se ad-
quieren por inercia, pen-
sando que son asi por-
que no podrian ser de otro modo.
Porque se supone que la droga es
un problema de todos, pero nunca
en primera persona del singular o
plural. Porque a base de repetir
que mas vale prevenir que curar,
quizds se haya anestesiado el
verdadero significado de ambas
palabras. Porque decir ‘no’ a las
drogas es tan necesario como
complicado. Porque requiere de
una sociedad madura, concien-
ciada en el tu a tu, en el dia a dia,
mas alla de un spot publicitario.

La Diputacion Provincial de Granada
no ha querido ni quiere permanecer
al margen. Porque las drogodepen-
dencias realmente son un problema
de todos y todas: de jévenes, muje-
res y hombres, de sus familias, de
los municipios en los que residen,
de toda una sociedad a la que esta
lacra social le va mermando los ni-
veles de libertad y bienestar para
la ciudadania, provocando a medio
y largo plazo graves problemas de
exclusion social.

Las repercusiones de las drogas son
tantas como crueles. Y por ello, preci-
samente, por las connotaciones am-
plias de este problema en el orden
preventivo, asistencial y de incorpora-
cioén social, se justifica y se hace mas
necesaria que nunca la actuacién de
los municipios, como los érganos de
prestacion de servicios mas proximos
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FIRMA INVITADA

LA PERSONA, EL PUNTO DE PARTIDA

ANTONIO MARTINEZ CALER. PRESIDENTE DE LA DIPUTACION DE GRANADA

a los ciudadanos y ciudadanas. Y la
Diputacion de Granada trabaja para
garantizar que dichos servicios no
solo existan, sino que sean accesi-
bles, efectivos, humanos y versatiles.
La institucion asume su responsabili-
dad social en este sentido, y lo hace
muy especialmente desde hace dos
décadas. Porque el Centro Provincial
de Drogodependencias cumple 20
afos de trabajo por y para los muni-
cipios, para toda la ciudadania. Una
larga trayectoria vital en la que Dipu-
tacién, desde el Area de Bienestar y
Derechos de la Ciudadania y en co-
laboracioén con los ayuntamientos de
la provincia, ha intentado mantener-
se en todo momento a la vanguardia
en la prevencion, el tratamiento y la
inclusion social de las personas que
padecen esta problematica.

Ese ha de continuar siendo nuestro
objetivo: adaptar las actuaciones a
las necesidades reales de los ciuda-
danos de la provincia de Granada,
dar respuestas reales a problemas
reales, sin estereotipos, frases o
convicciones adquiridas por inercia.
Queremos que el punto de partida
sea la persona, no la droga. Quere-
mos convertir una dependencia en
autonomia persona. Para ello, desde
el Centro Provincial de Drogodepen-
dencias y los Centros de Tratamiento
Ambulatorio que estan descentrali-
zados en toda la provincia, actuamos
asesorando y apoyando a todos los
municipios en los temas relaciona-
dos con las drogodependencias y
adicciones, poniendo a disposicion
de los mismos programas asisten-

ciales, preventivos y de incorpo-
racion social, de modo que entre
todos consigamos prevenir este
problema y darle soluciones validas
cuando se presente. Porque preve-
nir es curar, pero integrar es salvar.
Y ahi radica la responsabilidad ins-
titucional sin dejar por ello de de
alertar y concienciar. También hay
que presentar soluciones, tender la
mano, ayudar a estas personas a
recuperar la vida que dejaron apar-
cada por culpa de las drogas.

En este sentido, como presidente de
la Diputacion de Granada, no pue-
do mas que alabar y agradecer la
gestién de Proyecto Hombre, cuyo
trabajo, esfuerzos e ilusiones se
han convertido en el horizonte de
vida de muchas personas, al tiempo
que se tornan imprescindibles para
complementar la actividad realizada
por las instituciones publicas. Por
ello, desde la institucion ofrecemos
nuestra mas sincera enhorabuena
y agradecimiento a José Maria Tor-
tosa por la inestimable labor realiza-
da estos Ultimos diez afios al frente
de Proyecto Hombre Granada, al
tiempo que damos la bienvenida al
nuevo director, Manuel Mingoran-
ce, a quien también le reiteramos
el ofrecimiento de ayuda y colabo-
racion por parte de la institucion y le
deseamos los mayores éxitos en su
nuevo desempenio, su buen hacer lo
sera para todos y todas.
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o es facil la tarea de acom-
pafiar a los usuarios en su
viaje de vuelta a casa, don-
de la calma vuelve a reinar
y todo se coloca de nuevo tras un
largo y duro “desmontarse” y volver
a construirse nuevamente como per-
sona. Quiza por eso, al ver a tantas
personas que “desmontan” su vida,
nace el concepto de la prevencion.

-

Programa 'Entre todos’

A Proyecto Hombre llegan perso-
nas de todo tipo, pero con algo en
comun: tuvieron una infancia, una
adolescencia, una juventud, un
paso por el colegio, por el instituto,
y, en todo momento, se sintieron
acompafiadas por la familia. Esto
nos hace reflexionar hacia donde
enfocar nuestras fuerzas.

21 centros, 1.852 alumnos, 900 fami-
lias y 128 profesionales pertenecen a
los proyectos que atendemos en pre-
vencion. Esta experiencia hace dar-
nos cuenta de lo importante que es
estar en el “antes”, tener una buena
y correcta formacion y, lo importante
que es la comunidad escolar y la fa-
milia para el crecimiento y desarrollo
de una persona.

Nuestro trabajo consiste en diferen-
tes proyectos en colaboracién con el
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Ayuntamiento de Granada y provin-
cia, y con institutos y colegios que
nos piden trabajar con ellos ante ne-
cesidades concretas.

Proyecto “Granada Sin Drogas”:
A través de once centros, -escola-
res y pre-laborales, hemos tenido
la oportunidad de trabajar, con casi
400 jovenes y unos 50 profesiona-
les, temas relacionados con la per-
sona y su construccion interna, para
que, de esta forma, tengan herra-
mientas y sepan afrontar una posi-
ble llegada de consumo a sus vidas.
Trabajamos desmontando mitos y
ofreciendo una teoria clara, objetiva
y precisa acerca de cada una de las
drogas mas usuales, dando la opor-
tunidad de que sean estos mismos
jovenes los que descubran esta
informacién por si mismos y con el
apoyo de nuestra experiencia.

“Entre Todos” es un programa de
Proyecto Hombre para los centros
escolares. En éste, la formacién va
dirigida a los tutores de los alumnos
para que ellos trabajen en su dia a
dia de aula un temario cuidado-
samente seleccionado que va for-
mando a la persona segun la edad
que tenga.

Con este programa, ademas, llega-
mos a las familias de estos alumnos
mediante las “Sesiones Familiares”,
donde abordamos importantes te-
mas en los que las familias deben
tener una clara participacion.

Con este programa, hemos trabaja-
do en 8 centros, con 1.350 alumnos/
as, 900 familias aproximadamente y
60 profesionales de la educacion.

A parte trabajamos en otros ambitos,
como: jornadas de menores para dar
a conocer nuestro proyecto “Rom-
pecabezas”; la Carpa de “La Caixa”,
de una forma tedrica-dinamica con

iAyudando a vivir!

LABOR DEL PROFESIONAL

LA PREVENCION: UN ESTILO DE VIDA

Barbara Mora Y Conchi Alvarez Técnicas en Prevencion

nuestros talleres y una Casa de Aco-
gida de inmigrantes, tratando de dar
nuestros talleres desde su realidad,
para asi llegar mejor a ellos.

Hemos comenzado un estudio que
ofrece datos y pistas hacia dénde
incidir mas en nuestra labor pre-
ventiva. Como anticipo, nos asom-
bra descubrir que baja la edad de
inicio del consumo de alcohol y de
porros y que el consumo de cocai-
na se esta haciendo mas cotidiano
entre nuestros jovenes. Seguimos
investigando para centrar mas
nuestros esfuerzos.

En nuestro trabajo, lo que mas nos
llena es que, al pasear cualquier tar-
de por Granada con nuestra familia,
nos llamen la atencién jovenes, fa-
milias y/o profesionales con los que
hemos trabajado. La calidad humana
esta en Proyecto Hombre. Ponemos
nuestra vida para entrar en las vidas
de las personas a las que nos diri-
gimos y, asi, ayudarlas a afrontar el
tema de la droga y las adicciones.

Para ampliar informacion, esta-
mos en el 958296027, en el movil
690665698 y en:

prevenir@proyectohombregranada.org

Programa ‘Joven donde van tus manos’



“EL PRINGIPIO DE UN PROYECTO"

| ventiseis de septiembre
nos reunimos en la Comu-
nidad Terapéutica de Hué-
tor Santillan un grupo de
personas, altas terapéuticas del Pro-
grama Proyecto Hombre. Muchos no
nos conociamos, pero si teniamos
una gran meta en comun, ganar una
gran batalla, y durante esa gran ba-
talla éramos privilegiados por haber
tenido la oportunidad de compartir
experiencias muy parecidas, ayudar
y sentirnos ayudados y escuchados
y darnos cuenta de que hay otra vida
que nos perdiamos estando en el
bando enemigo, todo lo que hemos
ganado al terminar la batalla.

En este encuentro, comenzamos
por presentarnos; mientras yo, por
dentro, me sentia orgulloso de estar
alli, porque era el resultado de que
por fin habia conseguido, con mu-
cho esfuerzo, terminar algo y al mis-
mo tiempo comenzar otro camino
junto a mi familia. También me sen-
tia orgulloso al escuchar el esfuerzo
de las demas personas, muchas de
ellas compafieros en mi etapa de
reinsercion en Granada, como to-
dos hemos ganado lo que teniamos
perdido y cémo luchamos dia a dia
para conservarlo.

Con nosotros no estaban fisicamen-
te, pero todos sabiamos que detras
de cada uno de nosotros habia una
historia con sus protagonistas y esos,
no éramos solo nosotros, sino, tam-
bién nuestras familias, padres, pare-
jas, hijos... que, en mi caso, han es-
tado ahi aceptandome, ayudandome
con mis avances y mis retrocesos,
sin tirar la toalla, firmes e incansables
como seguimientos.

También senti tristeza al comenzar
a recordar a personas que en este
camino no han continuado; en este
punto todos teniamos un sentimien-
to comun, pues comenzaron a surgir
dudas vy lluvia de ideas sobre como
nosotros podiamos intervenir para

ayudar: a las personas que comien-
zan el programa e incluso entre no-
sotros mismos, a los voluntarios y a
los propios terapeutas.

No debemos olvidar que aunque es-
temos graduados en el Programa, la
vida nos pasa muchos controles y
nunca viene mal ser capaces de abrir-
nos a un compariero si estamos maly
poder tendernos una mano entre no-
sotros; como con el dichoso tema de
la crisis y el paro, en el que muchos de
nosotros estamos metidos de lleno.

A raiz de todo lo puesto en comun,
nos dimos cuenta de lo bueno que
seria volver a repetir el encuentro,
vernos participes y dentro de un
grupo al cual podemos y nos puede
aportar muchisimo.

Antes de marchar, tuve también la
oportunidad de conocer la comuni-
dad ya que esta parte del programa
yo la vivi en Algarrobo de Malaga.
Fue muy emocionante ver como con-
viven los compafieros y recordar mi
etapa en comunidad.

Mientras volvia a casa, pensando en
que mi mujer y mi bebé me espera-
ban, me di cuenta, una vez mas, lo
agradecido que estoy al Programa
Proyecto Hombre, a sus profesiona-
les, a sus voluntarios y a todas las
personas que me he cruzado en este
camino, pues todas me han aportado
algo al estar ahi; por supuesto, ahora
estoy realizando el proyecto de vida
que un dia hice.

Por ultimo agradecer a todas las
altas y terapeutas que estuvieron
ese dia, animar a nuevas altas para
siguientes ocasiones y desean-
do volver a repetir la experiencia.

NUTEUIU  HOMBRE

Enrique Seijas Muiioz

Suelo oir, cuando se habla de porros, que
la marihuana no produce adiccion ni tiene
efectos perjudiciales para el organismo.
Y lo dicen, sin el menor pudor, lo mismo
jovenes sin una minima formacion que la
consumen a menudo, como adultos con
titulaciones hasta universitarias que lo
hacen de manera esporadica y desean
justificarse ante los amigos. Es indudable
que ambos hablan desde el descono-
cimiento mas supino y con la intencion
soterrada de que se legalice como el ta-
baco o el alcohol, basandose sobre todo
en las propiedades medicinales que se le
reconocen y que en el fragor del debate
han vuelto a ponerse sobre el tapete de
la investigacion.

Pero se equivocan, como demuestra con
solidos resultados un reciente trabajo uni-
versitario que no solo concluye en que
se trata de un producto adictivo sino que,
ademas, provoca males irreversibles en
el ser humano, de manera especial en
el cerebro. O sea, que no es inofensivo
en modo alguno su consumo y a la larga,
como cualquier otra droga, acaba dafian-
do a quien la consume y mucho mas a
aquellos que lo hacen casi a diario.

Bajo mi ventana, desde hace bastan-
tes meses se reunen varios grupos de
muchachos, mayoritariamente varones,
que beben, fuman y arman escandalo
con la musica de sus coches y con gritos
en mitad de la madrugada. A cualquier
hora del dia, se ve que no tienen oficio ni
beneficio; pero cuando lo hacen de no-
che puede verse como la llama del en-
cendedor calienta la sustancia y como,
después, va el cigarro de boca en boca
hasta su total consumicién para empezar
otra vez escasos minutos mas tarde. No
suele pasar por alli la Policia y los veci-
nos han desistido ya de pretenderlo, por
lo que campan a sus anchas y lo dejan
todo perdido de cajas, bolsas y botellas a
las pocas horas, una y otra vez. Me pre-
gunto, en funcién de lo investigado, qué
sera de esa gente de aqui a unos afos
si mantienen semejante ritmo. Porque
esos no van a acudir a centro alguno de
desintoxicacion, jamas llegaran a pensar
que lo necesitan; pero la droga les ird mi-
nando y acabaran, salvo que se obtenga
algun milagro en el laboratorio, hechos
piltrafas humanas sin que sepan exacta-
mente por qué pues no son de los que
leen los periddicos y las revistas.

Me preocupa la situacion que vivimos, la
irresponsabilidad de unos y la pasividad
de otros; me preocupa que no se difundan
tales estudios hasta la saciedad, aunque
haya de acudirse a las propias pandillas a
explicarles de forma directa, y lo mas cru-
da posible, qué estan haciendo con sus
vidas; me preocupa que, dado lo extendi-
do que esta el consumo de hachis, dentro
de unas décadas sea dificil encontrar a
gente con el futuro despejado.
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UNA VIVA HISTORIA

NO ES DESPEDIDA, ES HASTA PRONTO

José M? Tortosa. Exdirector/Presidente te PH Granada

uerido lector y lectora:

Permitidme que en este

espacio desde el que

os he hablado otras ve-
ces, diga hasta pronto, en este mo-
mento que ha llegado la despedida
para mi hacia otros quehaceres
y responsabilidades que me da-
ran nuevas fuerzas y afrontar otra
etapa de la vida en la que seguro,
seguiré muy vinculado a Proyecto
Hombre porque aqui hay vida, me
habéis dado vida y he ganado a to-
dos los niveles desde que el 2000
decidi formar parte y liderar un bo-
nito “Proyecto” que esta ayudando
a personas y familias.

Cuando hago balance de esta eta-
pa al frente de Proyecto Hombre
en la provincia de Granada, me
sale suma y sigue, hay superavit
de ilusién, motivacion, esfuerzos,
lucha, experiencias compartidas,
vividas, corregidas. Mucho le debo
a esta organizacion solidaria que
no se cansa de ayudar a vivir a
quien se acerca a ella por el mo-
tivo que sea y se encuentre en las
circunstancias que se encuentre.

El Proyecto Hombre provincia de
Granada tiene una rica andadura
que ha sido y sigue siendo fruto
de muchos esfuerzos: patronato,
terapeutas, voluntarios, asocia-
ciones, instituciones publicas y
privadas, empresas, parroquias,
colegios, anénimos, particulares...
Un largo etcétera hasta llegar a los
directamente implicados y afecta-
dos, es decir la personas con pro-
blemas de drogas y sus familias.
Este buen hacer estd en buenas
manos y hemos de seguir apoyan-
dolo para que la crisis econémica
no nos haga mucho mas dafo.

Publicacién de
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Digo crisis econémica porque es
la Unica que estamos padeciendo
en nuestro interior y no podemos
hablar de otras crisis, ya que hay
vida, ilusiones, valores, ganas, es-
fuerzo, trabajo, responsabilidad,
profesionalidad, dedicacion, bus-
queda, alegria, gozo...

A lo largo de esta publicacion que
tienes en tus manos iras conocien-
do algo de esto que os digo pero,
con nombres y apellidos, con ros-
tros concretos; bien en forma de
noticia, de poesia, de reflexion,
de entrevista o simplemente con
una foto ilustrativa que centra la
mirada y da fuerza a la palabra
impresa, como es el caso de la
portada que representa a los que
ya viven insertos en la sociedad
lejos de las drogas y con toda
una vida por delante llena de pro-
yectos, dificultades para superar,

alegrias y, en algunos casos has-
ta con hijos/as, nietos y nietas
que se han ido fraguando a lo lar-
go del proceso de rehabilitacion.

En fin, que muchas gracias por lo
que, cada uno y cada una de los que
he tenido posibilidad de encontrar-
me en el camino, me habéis dado y
regalado. Atras quedan los enfados,
las tristezas, los fracasos, los dis-
gustos y, sobresale, LA VIDA.

iAyudando a vivir!



TESTIMONIO DE UN ALTA TERAPEUTICA

n el dia de su alta terapéu-

tica: Sin rumbo en la vida

iba caminando por los

senderos de mi soledad,
con la agonia y la amargura de un
infierno en el cual me reia sin fuer-
zas para seguir adelante. Un infier-
no como el de la droga que no tiene
piedad y se lleva por delante todo
cuanto esté en su mano: familia,
amigos, trabajos, ilusiones y lo mas
importante, mi salud.

Cuando mas hundido estaba y no
veia ninguna luz al final de este
tanel vi el reflejo de una estrella
iluminando mi vida. Tendiéndome
su mano ayudé a levantarme y me
hizo gritar a los cuatro vientos que
la vida es muy bonita, que merece
la pena luchar por la felicidad y dig-
nidad de uno mismo.

Esa estrella que me iluminaba
desprendia el nombre de Proyecto
Hombre. Desde lo mas profundo de
mi corazény con el alma en la mano
os doy la enhorabuena por el traba-
jo tan bonito que desempefiais. Os
puedo asegurar que me llevo un pe-
dacito de cada uno. Tanto como te-
rapeutas, voluntarios y compafieros
que tanto me habéis ayudado en
mis momentos tan dificiles. Gracias
por escucharme, comprenderme y
darme fuerzas para sobreponerme
entre los imprevistos y la verdadera
realidad de la vida.

Después de todo debo decir que
soy un chico afortunado al tener a
mi lado a mis amigos estando ahi
en los buenos y malos momentos.
Aunque ellos a lo mejor no se den
cuenta del trabajo que han desem-
pefiado conmigo, no se hacen ni
una idea del alivio, el carifio y la feli-
cidad que siento junto a ellos.

Este mundo es muy duro y muy
cruel, si no es con la ayuda de los
que verdaderamente te quieren es
muy dificil salir. Pienso que lo tnico
que merece la pena enlaviday con
lo que uno se despide de ella, es el
carifo y el amor que uno siente.

Gracias a mi padre, a mis hermanos
por estar ahi en cada momento y no
dejarme agachar la cabeza. Quiero
que sepais que juntos saldremos
delante de este vacio tan grande
que mama ha dejado.

Ahora tenemos que estar mas uni-
dos que nunca y sonreirle a la vida
dandole las gracias por dejarnos
disfrutar de ella.

Pienso que sin el carifio no se pue-
de vivir y todo lo que haga sin él,
nos dejara una sensacién de vacio
moviéndonos como marionetas en
esta sociedad que no acabo de
comprender.

Mi carifio, mi bondad y el amor que
siento en cada paso que doy se lo
debo a mi madre. Gracias mama
por darme la luz del dia y por tan-
tas cositas buenas que has hecho
por mi. Me siento muy orgulloso de
ser tu hijo y haber aprendido de fi
los valores como persona que se
necesitan en esta vida para ser fe-
liz. Quiero que sepas que no hay
dia en el que no me acuerde de ti
y que vas conmigo donde quiera
que vaya.

Por eso me vais a permitir que mi
alta terapéutica, mi dignidad como
persona y mi felicidad que ella
tanto habia sofiado se la dedique
con lagrimas de alegria y con mu-
chos suefios bonitos por cumplir a
mi madre.

Te quiero mama. Muchas gracias.

ANDANTE MA NON TROPPO

Al final, la vida acaba pareciéndose a una sinfonia, en
la que hay diferentes movimientos; muchos instrumen-
tos que acaban acoplandose, aunque, a veces, parezca
que no del todo; emociones diversas, que evolucionan
o cambian; alguien que marca el camino y cohesiona
esfuerzos ; armonia, placer, esfuerzo, y satisfaccion.

De todo esto hay en la sinfonia de la vida que, como en
las mejores partituras, tiene que marcar un buen ritmo. Y
esto es lo importante: el ritmo. Quiza la vida entera sea
s6lo cuestion de ritmo, de no estar quieto, de hacer, de
construir, Quiza sea cuestion de hacer lo que hay que
hacer, mejor sin prisas, pero sin pausa.

Y de hacer, de caminar, y de ritmo sabe mucho Proyecto
Hombre Granada. Los movimientos de su sinfonia se
iniciaron hace unos 10 afos, cuando se preparaba el
Jubileo del Afio 2000. Entonces comenzaba a sonar una
partitura en la que ha habido de todo: momentos de lar-
goyde adagio, de allegro y de presto. Pero si echamos
la mirada hacia atrds podemos afirmar que, sobre todo,
el ritmo de PH Granada ha sido de andante. Un andante
ma non troppo, diria yo, que es algo asi como decir “sin
prisa, pero sin pausa’.

En estos 10 afios, se han puesto los cimientos y se ha
levantado el edificio -aunque ain queda por hacer-; se
ha querido que los granadinos sientan a PH Granada
como algo suyo -y yo creo que ya es asi-; se han bus-
cado Instituciones y empresas que quieran apoyar este
Proyecto, y son muchos los que han puesto su corazén
y su dinero; Pero, sobre todo, en estos 10 afios se les
ha tendido una mano amiga a muchos cientos, varios
miles de personas “enganchadas” y rotas, que en PH
Granada han encontrado ayuda para levantar la mirada,
para ponerse en pie e iniciar “un nuevo tiempo” en las
sinfonias de sus vidas. Y ésta es la mayor alegria y lo
que justifica tanto esfuerzo.

Ahora, en PH Granada se inicia una nueva etapa. Des-
pués de estos afios, José Maria Tortosa sacerdote de la
diécesis de Guadix - deja la direccion y la asume Manuel
Mingorance -sacerdote de la archidiécesis de Granada-.
Se trata de un relevo que, en cierta manera, es légico,
porque PH Granada nacié como iniciativa conjunta de
las dos didcesis y de instituciones de toda la provincia
de Granada. Se trata de un proyecto compartido y este
relevo lo evidencia.

Desde mi columna, le deseo lo mejor a José Maria en
esta nueva etapa que comienza -aunque sé que no se va
tan lejos porque seguira vinculado a PH Granada como
miembro del Patronato-; a Manuel Mingorance, que reco-
ge la batuta de esta sinfénica, también le deseo lo mejor
y, sobre todo, que su esfuerzo -que es el de todos- se vea
compensado con muchas altas terapéuticas. Y a Proyecto
Hombre Granada, en esta nueva etapa que comienza, le
deseo que siga como va, avanzando, dejandose querer,
haciendo mucho bien, ayudando a vivir a mucha gente, y
que mantenga el ritmo del buen hacer: despacio pero sin
pausas, andante ma non troppo que asi se llega lejos.

Antonio Gémez
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ENTREVISTA

DON JUAN GARCIA-SANTACRUZ OBISPO DE LA DIOCESIS DE GUADIX-BAZA

on Juan Garcia-Santacruz
durante los ultimos 17
afios ha sido el obispo

de la Diocesis de
Guadix-Baza. A la vez que se ha
producido el relevo en la direccion
de Proyecto Hombre también ha
llegado el nombramiento de su
sucesor. Asi, a sus 77 aios vuelve
a su Toledo natal este hombre
que ha sido el impulsor de esta
asociacion y a quien debemos
que hoy muchos chicos y chicas
hayan salido de las garras de la
droga. El pasado 3 de diciembre,
el dia que se conocié la noticia
oficialmente nos recibié6 en su
despacho para charlar de ayer, de
hoy y de maiiana, pero siempre al
servicio de los demas. Don Juan
muchas gracias por su cercania y
por su ejemplo.

Usted naci6 en Toledo y se ha jubi-
lado en Guadix de donde ademas
es Hijo Adoptivo, ¢se siente un poco
accitano a la vez que toledano?

Claro, yo naci en Navahermosa, un
pueblo muy bonito en los montes
de Toledo, ya llevo 17 afios en la
Di6cesis y me siento no un poco,
sino un mucho accitano. Aunque
he pasado mas tiempo en la ciudad
porque es donde esta mi residencia
conozco muy bien todos los pueblos
de la comarca, yo diria que hasta las
baches de la carretera.

Publicacién de

PROVECTO H OMBRE Guacs

¢Conocia la Diécesis antes de venir?

No. Antes de venir ya hubo dos
obispos toledanos, don Gabino y
don Antonio Dorado, pero yo sélo la
conocia de referencia. Recuerdo ver
en television la lucha por el hospital
y yo no sabia que acabaria aqui.

¢Como recuerda su llegada?

Vine el dia 13 de junio de 1992 y
la ordenacion fue el dia 14. Llegué
con mi familia y dos sacerdotes,
recuerdo la buena acogida por
parte del obispo anterior, don
Ignacio, comimos juntos y por la
tarde fui a la iglesia de la Virgen de
las Angustias y saludé a algunos
vecinos. Percibi mucha cercania y
mucha amabilidad.

¢ Traia muchos planes cuando llegd?

No traia ningun plan porque mi
objetivo era ser obispo, lo que
quiere decir, ser un servidor, estar
abierto a todas las personas y
a todos los tiempos. Queria ser
una persona cercana a todos vy
en la medida de mis posibilidades
resolver las papeletas que se les
presentaran a la gente. Mi lema
episcopal es “en tu palabra Sefior
echaré las redes”, una frase de San
Pedro en el Evangelio, que indica
atender a todo lo que hiciera falta
con una tendencia especial a los
mas pobres.

¢En este tiempo a cuéantos sacer-
dotes ha ordenado?

Creo que han sido 27, mas del
50% de los sacerdotes que hay
actualmente los he ordenado yo
y esta diécesis ocupa la quinta
posicion en media de edad de
edad de toda Espafia. De hecho,
el arzobispo Carlos Amigo durante
la inauguracion de la nueva
residencia de ancianos de Huéneja
se sorprendi6 de la juventud de los
sacerdotes que nos acompaniaban.
Es una muy buena noticia.

iAyudando a vivir!

En estos arios ha trabajado mucho
para poner en marcha los alber-
gues de transeuntes, la residencia
de Huéneja, el Centro de Estudios
Teolégico Pastorales San Torcua-
to, el Museo de la Catedral y Pro-
yecto Hombre, entre otras cosas.

Si, cada proyecto ha sido especial,
hemos contribuido al desarrollo de
esta comarca que ha mejorado
mucho en estos afios aunque
ha disminuido su poblacién. En
formacion destaca la creacion
del Centro de Estudios Teoldgico
Pastorales, de rango universitario,
en el que muchas personas se han
formado, un logro muy importante
que tenia mucho interés que se
hiciera. Lo mismo ha ocurrido con
Caritas Diocesana que tiene en
marcha muchos proyectos. En el
caso concreto de PH surgié porque
ami siempre me ha preocupado ver
a personas por ahi tendidos, se me
partia el corazén al ver personas
rotas por la droga. Llegd el afio
Jubilar en el 2000 y el Papa pidié
una respuesta visible y propuse
la implantacién de PH. Conocia
algo y se me ocurrio encargarselo
a José Maria Tortosa que aceptd
y con la ayuda de la Diécesis de
Granada lo pusimos en marcha
junto con Ignacio Pelaez de Motril.

“Se me par-
tia el cora-
zon al ver
personas
rotas por la

droga”



¢Ahora que han pasado 10 afios
que balance hace?

Ha sido fabuloso, doy gracias a
Dios. Yo no me creia que iba a
tener el volumen que ha alcanzado.
Por ejemplo la casa de Huétor
Santillan es magnifica. Recuerdo
que don Antonio Claret Garcia me
dijo que tenia especial inclinacion
por los proyectos sociales y lo ha
demostrado con su apoyo a esta
casa. Cuando voy y veo a los
chicos tan educados, respetuosos
y carifosos me alegro mucho.
Para mi con que se redima uno
de la droga ya es motivo suficiente
para que merezca la pena todo
este esfuerzo que hemos hecho y
que estamos haciendo. Cada vez
que hay un alta terapéutica para
mi es una alegria.

Ahora, tras 10 afios José Maria
Tortosa ha pasado el relevo a
Manuel Mingorance, ¢;qué le ha
parecido?

Bien. Yo al José Maria que conoci
cuando llegué no es el de ahora,
se lo he dicho a él, dice que son
los afios pero yo sé que ha tenido
que afrontar momentos muy
dificiles y le han curtido. Yo no lo
voy a beatificar pero humana y
sacerdotalmente sé que ha crecido
mucho. A Manuel Mingorance,
curiosamente, lo conoci en una
consulta, me sorprendid6 que
fuera sacerdote y médico. Me ha
parecido una elecciéon acertada
para sustituir a José Maria. Ha
aceptado con mucha ilusion en su
doble condicién y puede ayudar
mucho. Cuando se presentd su
nombre al patronato hubo una total
aceptacion.

PH inicia una nueva etapa y usted
también, ;como afronta su despe-
dida de la Diécesis?

El dia 11 de enero de 2008 cumpli
los 75y puse a disposicion del Papa

mi cargo, ahora dos afios después
hallegado el momento del relevo. El
pasado 21 de noviembre el Nuncio
me comunico que el nuevo obispo
seria don Gines Garcia Beltran
y el 3 de diciembre se ha hecho
publico. Aunque de por medio ha
habido incluso rumores de que se
fusionaria Guadix con Granada,
nada de eso. Es un sufrimiento el
tener que dejar una Didcesis en la
que me he sentido muy a gusto,
quiero a esta Diocesis y me he
sentido muy querido.

De cara al futuro, ;qué planes tie-
ne, vuelve a Toledo?

Yo me quedaria en Guadix si fuera
una ciudad mas grande, aqui nos
conocemos todos y creo que debo
salir de aqui para que el obispo
nuevo tenga total libertad, yo sé
que no lo estorbaria, ya le conozco,
pero es mejor que yo no esté.

Como soy una persona muy activa,
me iré a Toledo y a mi pueblo,
me dedicaré a leer, a estudiar y a
ayudar en lo que me pidan. Antes
de venir recorri toda la escala de
un sacerdote, desde una parroquia

rural a vicario general, y una de
las cosas que hice fue dar retiros
espirituales en Torrijos y si me
piden que vuelva a hacerlo lo haré
con mucho gusto.

Ya que lo ha mencionado, reco-
miéndenos un libro.

El libro Jesucristo de Benedicto
XVI.

Por dltimo, como encargado de
Patrimonio de Andalucia, digame
un rincén de la Diécesis que se le
guste especialmente.

La Catedral desde que entré la
primera vez me encanto. El dia de
mi ordenacion el cardenal Marcelo
me dijo que era una catedral muy
hermosa en la que se podia rezar,
me impresiono esa frase y creo que
es cierto. Es pequefia pero muy
bonita. EI Museo de la Catedral
también ha sido un proyecto en el
que hemos trabajado bastante. Yo
diria que hay muchas “joyitas” en
esta Diocesis.
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ANDALUZ DE VOLUNTARIADO

4
=

er anfitrion supone una

gran responsabilidad y

también una gran alegria,

el pasado 14 de noviembre,
Proyecto Hombre Granada tuvo la
oportunidad de acoger a voluntarios
procedentes de toda Andalucia. En
esta octava edicion el lugar elegido
para el encuentro fue la ciudad de
Atarfe. Entre voluntarios, terapeutas y
el resto de profesionales que forman
parte de la gran familia de PH Granada
se preparo este evento que por primera
vez tenia lugar en esta provincia.

Al acto asisti6 el direcior de la
Agencia Andaluza del Voluntariado,
Higinio Almagro, quien anuncié a los
presentes que PH ha sido galardonado
con el premio Trabajo en Red. También
participaronlacoordinadoradelamisma
en Granada, Gumersinda Merino; el
teniente alcalde de Atarfe, Tomas Ruiz;
el presidente de la Asociacion Andaluza
de Proyecto Hombre, Francisco
Herrera; y el presidente de la Comision
de Voluntariado de Andalucia, Luis
Bononato.

“Los voluntarios
dan una leccidn
de vida”.

HIGINIO ALMAGRO

Director General de la Agencia del
Voluntariado

Este afio Granada es anfitriona de este
encuentro, ;cudl es el estado de salud
del voluntariado en esta provincia?

Publicacién de

Granada

pROVECTO HOMBR

iAyudando a vivir!

Creo que muy bueno, y en concreto
el de Proyecto Hombre es un
referente. En general el movimiento de
voluntariado en toda Andalucia es muy
sélido, hay 4800 entidades y mas de
378.000 voluntarios, y sigue creciendo
dia a dia. Una de sus caracteristicas es
la diversidad. Desde que comencé mi
actividad me he dado cuenta de que
cada voluntario da una leccion de vida,
sea en el ambito que sea. Transmiten
unos valores muy importantes y
hay que seguir concienciando a la
ciudadania de que es posible ayudar a
los demas.

Usted ha anunciado que PH sera
galardonado con el premio Trabajo en
Red

En esta edicion el Premio Andaluz
de Voluntariado en la modalidad de
Trabajo en Red sera para PH por
méritos propios. Creo que hemos
tardado porque deberiamos haberlo
concedido antes pero es dificil elegir
12 entidades entre todas las que hay,
es un reconocimiento que espero que
sirva de estimulo para que PH siga
haciendo su magnifica labor.

¢, Cuales son sus principales objetivos
de cara al futuro?

Ya estamos trabando en el Tercer Plan
Andaluz de Voluntariado que sera
aprobado a principios de 2010. Tendra
una duracién de 5 afios y va a hablar
mucho de participacion ciudadana,
el voluntariado es la manifestacion
mas importante. Otro de nuestros
compromisos es la Ley Andaluza de
Voluntariado. También creo que hay
que destacar el Carné del Voluntario
porque esta contribuyendo a visibilizar
la labor de tantas personas que de
forma andnima trabajan.

“Los voluntarios

son los que mas

fuerzan les dan a
los chicos”.

LABOR DEL VOLUNTARIADO

PH GRANADA, ANFITRION DEL Vil ENCUENTRO

FRANCISCO HERRERA

Presidente de la Asociacion Andaluza
de Proyecto Hombre

Se cumple ya el octavo encuentro de
voluntariado, ¢qué le ha parecido?

La verdad es que en el trabajo diario
no te das cuenta de la cantidad de
personas que somos Yy en este tipo
de actos es cuando me sorprendo de
todos los que somos, del potencial que
tiene PH.
¢Podria PH
voluntarios?
No. Estoy convencido de eso porque
en los programas recreamos una mini
sociedad. El protagonismo lo tienen los
chicos pero poco a poco tienen que
ir retomando su vida y los voluntarios
representan lo mas real de la vida. Son
los que mas fuerzas les dan.

¢ Hay un perfil de voluntario?

La diversidad es precisamente la
mayor riqueza. Desde chicos jévenes
a profesionales y personas jubiladas.
Tenemos que buscar féormulas que
faciliten la participacion de todos
segun sus circunstancias. Para cada
grupo hay que encontrar un modelo
de trabajo.

Usted que lleva 25 afios en PH, ;,como
animaria a quién esté leyendo este
articulo a ser voluntario?

Le diria que pruebe, damos una
formacion y estoy seguro de que
encontrara su forma de colaboracion.
Tenemos un voluntariado amplio y fiel
que testimonia que todo el que quiere
hacer algo encuentra su sitio.

funcionar sin  sus

Voluntarios asistentes al Encuentro



ELECO DE LA NOTICIA

NOS PONEMOS EN MARCHRA POR TERCER ANO

El grupo de senderistas se ha
lanzado de nuevo al camino. En esta
temporada recorreran los enclaves
masbellosde SierraNevada, laSierra
de Huétor, la Sierra de la Alfaguara y
la zona norte de la provincia. En la
primera salida visitaron el Hotel del
Duque vy el cauce del rio San Juan.
Las siguientes excursiones les han
llevado a adentrarse en la sierra
de Huétor Santillan, que esconde
hermosos rincones como el Cortijo
del Chorrillo, la Fuente de la Mora

y la Fuente de las Atajuelas. En el
parque natural de Sierra Nevada
han estado en la Hoya de la Mora
y la Laguna de las Yeguas y en el
municipio de Viznar han conocido
la Cueva del Agua y el Sanatorio
de la Alfaguara. Por delante tienen
muchos kildmetros y nuevas rutas
con el fin de prepararse para
recorrer el Camino de Santiago con
el que culmina este taller que por
tercer afo ha puesto en marcha a
usuarios, familias y voluntarios.

DEL CENTRO PENITENCIARIODE
ALBOLOTE A LA COMUNIDAD TERAPEUTICA

Nahum Alvarez, primero por la derecha y Juan
Hidalgo, a su lado, en Huétor Santillan

En Riofrio se produce el unico
caviar ecoldgico del mundo y
la piscifactoria Sierra Nevada
ha conseguido desbancar a la
producciondelosmejoresbelugas
iranies que se pueden encontrar
en el mercado. Los usuarios de la
comunidad terapéutica de Huétor
Santillan la visitaron durante
la excursion que realizaron a

El director del Centro Penitenciario
de Albolote, Nahim Alvarez; el
subdirector de Tratamiento, Juan
Hidalgo; y la subdirectora del CIS
de Granada, Clotilde Berzosa, han
visitado la comunidad terapéutica
de Huétor Santillan. El equipo
directivo y terapéutico de Proyecto
Hombre y los residentes les han
explicado el trabajo que alli se
realiza y como cada residente
es protagonista de su proceso
rehabilitador hasta llegar a descubrir

este municipio el pasado 5 de
agosto. Recorrieron el curso
de las aguas que la alimentan e
incluso se bafaron en la piscina
de un vecino de este municipio
que ejercidé de anfitriéon de
este grupo de 28 miembros de
Proyecto Hombre que pasaron
un dia muy especial en este
bello entorno natural.

CONSECUTIVO

Taller de senderismo

por qué se ha drogado, para poder
realizar los cambios necesarios en
su vida y dejar la adiccion. Al final
de la visita entablaron un dialogo
con los residentes quienes les
contaron como marcha su proceso
de rehabilitacion y como este tipo
de centros les ayudan a superar sus
adicciones. Se fueron con un grato
sabor de boca y les prometieron
volver para compartir un rato mas
largo con todos ellos.

Comunidad Terapedtica visita Riofrio
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“EL REHABILITARSE SIGUIENDO EL PROCESO QUE
PROPONE PROYEGTO HOMBRE ES DURO, PERO LA
REGOMPENSA MEREGE LA PENA”

onia Almara es de Purullena, de la generacion
de los treinta y tantos, y vive en Motril, desde
hace 8 aiios, felizmente casada y con un hijo de
2 afos y medio al que adora. Es trabajora social
y desde hace 9 afios terapeuta educativa de Proyecto
Hombre Granada. Como ella misma reconoce el camino
que la llevé a trabajar en esto comenzé mucho antes.

Procedode unafamiliacon valores solidarios,
mi ilusion era la de poder dedicarme a una
profesién que a la vez que me pudiera
permitir vivir, consistiera en ayudar a los
demas; de ahi la eleccion de mi carrera. A
través de la bolsa de empleo de Caritas de
Guadix y me llamaron con una propuesta
de trabajo con la condicién de que tendria
que superar la formacién propia que imparte
Proyecto Hombre a nivel nacional que
consistia en realizar la experiencia vivencial
como usuaria en Sevilla, acepté aunque
eso supuso trasladarme de mi residencia habitual, lejos de
familia y amistades.

Fue un reto. El tener la oportunidad de conocerse uno
mismo, realizar una introspeccion y desarrollo de capacidad
autocritica de todos los aspectos que comprenden a tu
persona (tanto los que te enorgullecen como los que te
disgustan) basandose en lo que recibes desde fuera de
forma continua por parte de los usuarios que realizaban
el proceso para rehabilitarse, como de los terapeutas,
o los propios compafieros que componiamos el grupo
que nos desplazamos, fue una experiencia dura. Algunos
compafieros no lo superaron, yo misma hubo ocasiones en
las que también dudé de mi continuacion o no, pero a su vez
fue la experiencia mas enriquecedora, Unica e inigualable.
Agradezco en muchos sentidos el proceso de maduracién
vivida, asi como la dotacién de herramientas que me facilitan
y ayudan a ser mejor profesional y persona.

Tras superar las pruebas tedricas y el visto bueno del tutor/es
en la parte vivencial, el equipo que se cred puso en marcha
los pilares basicos a nivel normativo y reglamentario de la
primera fase del programa tradicional educativo terapéutico
de rehabilitacién y reinsercion sociolaboral Proyecto Hombre
Granada.

Al afio de inaugurar la apertura del centro de Granada me
propusieron trasladarme al centro que ya existia en Motril.
De esto hace 8 afios.

Publicacién de 4

PROYECTO |

iAyudando a vivir!

Si, ha cambiado en laimagen, sustancia principal consumida,
edad, habitos de consumo,... También ha cambiado el
concepto social de lo que se considera potencialmente
peligroso para la salud, quiza influenciado por la excesiva
permisividad o minimizacién por parte medios de
comunicacién, sectores sociales, intereses politicos y
econdémicos con respecto a sustancias como la marihuana
o el alcohol.

Pero en cuanto a la problematica personal, sociofamiliar
y al sufrimiento que eso genera y rodea, sigue existiendo
un denominador comun: en lo referente al afectado, falta
de autoestima, carencia de habilidades sociales, falta de
adquisicion de cierto habitos de vida saludable, pérdida
de valores sociales éticos morales, uso inadecuado del
tiempo libre, asi como la falta de asunciéon de limites
y responsabilidades. Todo esto supone problemas de
violencia familiar, desestructuraciéon, problematicas de
salud tanto fisica como psiquica, laborales, seguridad vial,
delincuencia,...

En este trabajo hay algunos aspectos que te enganchan y que
no estan retribuidos econémicamente como la satisfaccién
de poder trabajar en algo que te gusta y la alegria de ser
participe de un proceso de rehabilitacion. Contemplar de
primera mano como esa persona, que no se siente como tal
cuando entra, va tomando conciencia y con mucho esfuerzo
y sacrificio va cambiando es una gran satisfaccion. Cada dia
aprendo a nivel personal y profesional con los usuarios.

Lo peor es cuando hay un abandono o una pérdida. Pero la
experiencia también te hace comprender que todo tiene su
momento y puede que ese mismo abandono forme parte de
ese proceso de rehabilitacion. También he podido vivir otros
momentos tristes y de irreversibles consecuencias como
han sido el celebrarse juicio oral y dictaminar sentencia firme
con pena de prisién cuando la persona se encontraba ya en
la ultima fase de reinsercion.

Mira a tu familia propia y de origen, a tus amistades, a tu
trabajo, tu estado econémico,... el resultado de como estan
puede tener relaciéon con el habito de consumo que tienes.
Ahora mirate a ti mismo ¢te gusta como te comportas o
como te sientes?

No voy a engafiar a nadie diciendo que es facil, pero se
puede conseguir con trabajo, esfuerzo y sacrificio. El
rehabilitarse siguiendo el proceso que propone Proyecto
Hombre es duro, pero la recompensa merece la pena.



LA VOZ DE ALGUNOS USUARIOS

GUESTACIONES

0s meses de verano nos dejaron tiempo para ocuparnos,
como cada afo, de realizar actividades con la finalidad
de allegar fondos. Son cuantiosos los gastos que AMAT
tiene a lo largo del afio para mantener abiertos el piso
para los muchachos y la acogida aqui en Motril.
Con tal objetivo programamos y llevamos a cabo cuestaciones
publicas en varias poblaciones de la Costa: La Herradura,
que como siempre, respondié con generosidad encomiable;
Almufécar; Torrenueva; Salobrefia y el Puerto de Motril
Agradecemos a los habitantes de estos pueblos su actitud de
ayuda a la labor de Proyecto-Hombre.

n Octubre tuvimos un evento memorable: La Copla.
M2 Carmen Gallardo se nos ofrecié para dar un recital
de la copla a beneficio de AMAT. Lo aceptamos con
mucho gusto y se organizé en el bello teatro Calderon
de la Barca de Motril.
El éxito fue rotundo, primero porque M? Carmen canté como
los angeles, como las grandes copleras de nuestro pais,
entusiasmando al publico al que levantaba de sus asientos.
Interpreté un variado repertorio de la copla, acompafiada al
piano por Jacinto Rodriguez, a la guitarra por Carlos Martin y
con la puesta en escena del espléndido “Grupo de Baile de Las
Angustias”.
Y en segundo lugar, porque al teatro estaba “hasta la bandera”
que dirian los taurinos; con un publico entusiasmado, enardecido
con la cautivadora voz de M? Carmen Gallardo Rodriguez.
Acella, a todos los demas y a la Asociacion de Mujeres AFAMER
nuestro cordial agradecimiento.

LATIRA

El curso ha empezado con ilusién en nuestra casa, la casa de
acogida de Motril. llusién por varios motivos, primero porque a
nuestra asociacion llegan caras nuevas, voluntarios que se unen
a nuestra causa y que quieren ofrecer su persona y su tiempo
para, desde su responsabilidad, promover un cambio hacia una
sociedad mas justa, responsable y solidaria, y todo desde el
encuentro humano con otros voluntarios y con los protagonistas
de nuestro quehacer: los muchachos que caen ante la droga y
que piden ayuda para salir de ella. El segundo motivo, mas que
motivo se constituye en proyecto. Se trata de la construccion de
la nueva casa de acogida.

Todos sabeis que la lucha social para ubicar un centro de este
tipo siempre es incomprendida por la mayoria de los ciudadanos.
Nadie quiere tener cerca de chicos que quieren reinsertarse en la
sociedad: hay miedo, incomprensién, duda, poca informacion y,
como todo hay que decirlo, un poco de insolidaridad y exclusién.

Nosotros lo hemos vivido en propia carne pero al final siempre
hay alternativas positivas. Nos decidimos a tirar la casa vieja
y levantar una nueva en el mismo lugar. Durante afios este
va a ser nuestro gran proyecto, sin olvidar, claro esta, nuestra
labor fundamental de seguimiento y acompafamiento a las
necesidades mas humanas.

Tarde o temprano se abriran las puertas del edificio. Nos hemos
puesto mano a la obra, nunca mejor dicho, y hemos disefiado un
plan de informacion, comunicacién y concienciacion social que
esperamos llegue a mucha gente. Porque desde Amat queremos
que este edificio sea levantado por el carifio y aportacion de todos
nuestros ciudadanos: gente de a pie, instituciones, empresarios,
ayuntamiento,... Debe de ser una casa entrafiable donde todos
se vean reflejados en ella. Todos deben tomar conciencia de
que la droga es un tema social sangrante, que fluye delante de
nuestros 0jos, que se inserta, sin damos cuenta, en cualquier
familia y ambiente, que nos importa mucho.

Cada ladrillo de esta casa que vamos a levantar debe suponer
el esfuerzo de nuestra colaboracién, de nuestro querer levantar
al caido, de nuestro compromiso de sacar adelante a toda esta
gente apartada y excluida de nuestra sociedad.

Pronto os llegaran los tripticos, las cufas, publicitarias,
los dosieres de esta campafa que se torna dificil por las
circunstancias sociales que estamos padeciendo. Pero
somos hombres y mujeres de fe, utdpicos, responsables,
comprometidos, por eso nos ponemos en marcha. Sabemos
que cada paso que demos en este largo camino supondra
un hermoso logro, encontraremos a muchas personas de
gran corazon y lo mas seguro es que nos sorprenderemos al
saber que esta sociedad no es tan malvada como la pintan,
la solidaridad es un valor trascendente que todos llevamos
dentro.

Ya veréis como al final se abriran las puertas, las puertas de

nuestra nueva casa, de nuestro hogar. No se queden fuera por
favor, pasen y siéntanse como en casa.
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NOTICIAS VARIAS

..PROYECTO HOMBRE EN LA PROVINCIA DE
GRANADA ES UNA NOTICIA PERMANENTE

Francisco Rodriguez Barragan

TALLER DE LOS SUENOS A LA VIDA.

A pesar de los calores del verano, no hemos querido dejar
pasar la ocasion de tener entre nosotros a Maria Mendoza,
Presidenta de la Asociacion “Haciendo un mundo mejor”. Fue el
13 de julio en nuestro centro de Acogida del Zaidin. Nos hablo
de su experiencia como misionera seglar y como madre de diez
hijos. Destaco la importancia de afrontar la vida en positivo,
descubriendo en las dificultades lo que hay de oportunidad.
También nos hablé de la importancia de amar y ser amado y de
cémo ella siente una fuerza especial por su fe en Dios.

Maria Mendoza

CAMINO DE SANTIAGO.

Un afio mas, 19 personas, entre usuarios, terapeutas y voluntarios de i oL~
nuestro PH, peregrinaron a Santiago de Compostela, durante la dias 6
al 13 de junio, haciendo a pie 125 kilometros. Después se desplazaron
hasta Finisterre en una excursion maravillosa. Agradecemos a la
Fundacion Ebro-Puleva la financiacién de la peregrinacion y al MADOC

de Granada su inestimable ayuda logistica.

Camino de Santiago 2009

ESPECTACULO ECUESTRE “ANDALUCIA CABALGA™.

El 26 de julio y dentro de las fiestas de Atarfe por su Patrona Santa Ana,
se celebré un espectaculo ecuestre a beneficio de Proyecto Hombre. El
Ayuntamiento nos entregé el taquillaje completo de su Coliseo para que

fuera vendido por nuestros voluntarios. Fue un éxito de publico, mas de L
4.000 asistentes, y un éxito de los caballistas que intervinieron con su "
arte y su dominio de la doma del caballo. Agradecemos a la Corporacion
municipal y a su alcalde su ayuda desinteresada.

Andalucia Cabalga en Atarfe 26 julio 2009

El 17 de septiembre, el Ayuntamiento de Granada acogi6 en el Teatro Isabel la Catdlica, un concierto con las
voces de artistas de las ciudades europeas hermanadas con Granada (Friburgo, Padova...) organizado por la
Asociacion de Fomento de Ciudades Hermanadas con Friburgo. En este concierto, que se ofrece gratuito a
los granadinos, se nos autoriza a solicitar la aportacion voluntaria de los asistentes para los fines de Proyecto
Hombre. Agradecemos la generosidad de los donantes y la atencién de los organizadores.

GRUPO CANDELA.

El 18 de septiembre, este grupo teatral formado por miembros del Centro de Mayores del Zaidin y dirigido por
Juana Molero, ofrecié en el Centro Civico del popular barrio, a beneficio de Proyecto Hombre, la obra Llanto por
Federico, una interesante escenificaciéon de momentos de su obra. Agradecemos a ambos centros, al grupo de
teatro y a su directora, el interés que han demostrado por ayudarnos.

Publicacion de
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Proyecto Hombre apuesta
por la GALIDAD

Proyecto Hombre Granada ha iniciado el proceso de obtencion del Sistema de Gestién de Calidad (SGC).
Hay que adaptarse a los tiempos que corren y actualmente las organizaciones pueden asegurar la
calidad de sus servicios, PH Granada se ha subido a este tren con la finalidad de sacar mayor partido a
sus recursos y mejorar en la medida de lo posible los servicios que presta. Para elevar el nivel de calidad
es preciso analizar todos los procesos y en este momento PH se va a someter gustosamente a este
‘examen’ con el fin de optimizar todos sus recursos y procedimientos.

BOLETIN DE COLABORACION

DESEO COLABORAR A LOS FINES DE PROYECTO HOMBRE MEDIANTE UNA CUOTA (Marque una X)

O MENSUAL
[ TRIMESTRAL
[0 SEMESTRAL
O anvaL

NOMBRE Y APELLIDOS
NIF (a efectos de desgravacién en IRPF)
DOMICILIO POBLACION
CP. TELEFONO

NUMERO DE CUENTA

1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
: DE EUROS :
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1

Enviar a la direccién: C/ Avda. de América nim. 28. Edif. A - Granada

O si lo prefieres puedes ingresar tu donativo en:

Caja Rural: 3023 0133 27 5116481606
Caja Granada: 2031 0233 39 0115089407
La Caixa: 2100 1617 90 0200148997
Como entidad iaria del los contril del Imp sobre la Renta de las Personas Fisicas tendrdn derecho a deducir de la cuota integra el

25% de la base de la donacién; y los sujetos pasivos del impuesto sobre sociedades, el 35%, segiin lo establecido en los articulos 19.1 y 20.1 respectivamente de la
Ley 49/2002 de 23 de diciembre, del régimen fiscal de las entidades sin fines lucrativos y de los incentivos fiscales al mecenazgo.

energia, experiencia,

...responsabilidad

€957

Constructores desde 1558

— —
e
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PALABRAS CON ALMA

. Se han preguntado alguna vez como seria la sociedad
si no pudiéramos comunicarnos? Quizas nunca se
hayan detenido a pensar en ello, pero lo cierto es que al
nacer, lo primero que hacemos es llorar y no hay lagrimas
mas alegres para una madre que éstas. El mensaje es
claro y sencillo, ‘ya estoy aqui, todo va bien’. Desde ese
primer momento iniciamos un intercambio de mensajes, ya
sean verbales o no verbales, con quien nos rodea que no
se interrumpira nunca hasta la muerte y hay quien incluso
entonces no se resigna a cortar esa comunicacion.
- HP" k& C l ; Asi, a lo largo de la vida vamos creciendo y participando
bﬂ.\\"lA A . Mﬂ . en este juego comunicativo que nos forja como personas,
: A : f ; : porque en definitiva, somos la suma de lo aprendido y de
DRIV WVILF 11 e lo compartido. Durante los primeros afios de nuestra vida
e : =t 2 e ' hacemos acopio y llega un momento en el que se invierte
ese papel y toca ofrecer a los demas lo que hemos tenido
la oportunidad de aprender. Justo en este momento me
encuentro y me alegra poder colaborar con esta revista
aunando voluntariado con mi labor profesional. Muchas
gracias a Proyecto Hombre por ofrecerme esta posibilidad
ya que en los ultimos afios he recibido mucho méas de
todos vosotros de lo que he podido aportar y ahora espero
compensar esa entrega.
Siempre me ha interesado el mundo de la comunicacion
y el voluntariado. En ambos coincide un valor que me
entusiasma, el de COMPARTIR, aunque en un caso
sea informacién y en otro tiempo. El ritmo actual de vida
entorpece precisamente este intercambio y, por eso,
quiero aprovechar para animarles en la busqueda de
nuevos canales de informacién como esta revista que
habla de temas que nos afectan a todos y a multiplicar los
momentos de entrega, de participacion social.
Esta revista es el testimonio vivo de todo lo dicho, sus
paginas plasman todas las sinergias que se producen
: . il i cuando un grupo de personas trabajan por un fin comun,
1 - : WEar e - en este caso concreto, la lucha contra las adicciones. Si
ﬂ ; P han leido detenidamente las paginas interiores se habran
L enterado de todas las actividades que se han realizado
CD grabado ha beneficio de Proyecto Hombre Granada, en los Ultimos meses, que no han sido pocas; habran
venta a 10 euros con los centros PH leido las palabras de dos personas entregadas a esta
causa como son José Maria Tortosa, que ha dedicado 10
afios de su vida a este proyecto, y de Manuel Mingorance
que toma el relevo; las palabras de don Juan Garcia-
Santacruz, artifice de este programa; y sobre todo, se
habran emocionado con testimonios personales de
terapeutas y usuarios que son los que dan verdadero
sentido a Proyecto Hombre.
Por tanto, cada pagina es un mensaje, piensen que
detras hay una o varias personas que han compartido
sus conocimientos y su tiempo. De hecho, les animo,
si han ido muy rapido, a tomarse un momento para
releerlas y descubrir mas alla de las palabras el auténtico
comunicado, cada pagina es un testimonio vivo y claro de
humanidad que transciende lo personal porque Proyecto
Hombre, es un proyecto comun, un proyecto de todos.
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